
Расписание уроков 8 К на неделю (8.11.21-13.11.21) 

Понедельник (25.10) 

Уро

к 
Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Математика , 

Григорьева Н.В. 

Рациональные и иррациональные 

числа  
Платформа Zoom  

учебник, параграф 

4,№267(а-д),268(а-д),269 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Математика , 

Григорьева Н.В. 

Рациональные и иррациональные 

числа  
Платформа Zoom  

учебник, параграф 

4,№267(а-д),268(а-д),269 

3 10.45-11.15 онлайн-урок 
География,  

Дощанова О.В. 
Разнообразие климата России Платформа Zoom  

§ 14 + знать, подготовить 

мини-доклад (5-7 минут) 

Завтрак (10.15 - 10.45 ) 

4 11.35-12.05 онлайн-урок 
ОПД, 

 Жиганова О.А. 

Анализ ресурсов. Понятие 

органичности ресурсов. Виды 

ресурсов.  

Платформа Zoom  задание на катрочках 

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
Английский язык (1), 

Кожухова Т.В 

Проблемы экологии. Какой пакет 

выбрать для покупок: бумажный 

или полиэтиленовый.  

Платформа Zoom  С. 38 читать текст, перевод 

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
Английский язык (2), 

Дубовая А.Ю. 

Проблемы экологии. Какой пакет 

выбрать для покупок: бумажный 

или полиэтиленовый.  

1. Площадка Zoom  

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/818

05099529?pwd=N2h6ZmlJaj

U0NzFWWnNYampCdGdYZ

z09 Идентификатор 

конференции: 818 0509 9529 

Код доступа: 6kdWqE 

учебник стр 38 упр 3 

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 
Химия,  

Дощанова О.В. 
Атомно-молекулярное учение Платформа Zoom  

§ 18 знать + стр.62 ответить 

на вопросы 1-3 (в тетрадь) 

7 14.20 - 14.50 онлайн-урок 
ИГЗ химия,  

Дощанова О.В. 

Презентация «Составление 

формул по валентности 

химических элементов». 

Платформа Zoom  не предусмотрено 

https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09


Атомно-молекулярное учение. 

Закон сохранения массы 

веществ. 

Обед (12.55-13.30) 

 18.00-18.30 онлайн 
Родительские встречи, 

Селиверстов А.М. 
Стили семейного воспитания Платформа Zoom   

Вторник (26.10) 

Уро

к 
Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Математика , 

Григорьева Н.В. 

Квадратные корни, 

арифметический квадратный 

корень. 

Платформа Zoom  
учебник, параграф 

5,№301,303,304 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Физика, 

 о.Сергий Нестеров 

Агрегатные состояния вещества.  

Плавление и отвердевание  

кристаллических тел 

Платформа Zoom 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/797

1218844?pwd=ejRoamMzM0

14YXN0RzlJQVhBOFNDQT

09 Идентификатор 

конференции: 797 121 8844 

Код доступа: DG9wJJ  

§§12-13, ответить на  

вопросы после §  

(письменно), упражнение  

11 (письменно) 

Завтрак (10.15 - 10.45 ) 

3 10.50 - 11.20 онлайн-урок 
Русский язык, 

 Панина Е.С. 
Сказуемое Платформа Zoom  

п.18-19 правило 

учить,упр100,101 
4 11.35-12.05 онлайн-урок 

Русский язык,  

Панина Е.С. 
Простое глагольное сказуемое Платформа Zoom  

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
Биология, 

 Дощанова О.В. 

Первая помощь при ушибах, 

переломах костей и вывихах 

сосудов.  

Платформа Zoom  

§ 16 знать+ короссворд по 

параграфу (не менее 10 

вопросов) 

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 
Литература,  

Панина Е.С. 

Нравственный идеал Пушкина в 

образе Маши Мироновой 1 ч 

Платформа Zoom  читать 

https://us05web.zoom.us/j/7971218844?pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQVhBOFNDQT09
https://us05web.zoom.us/j/7971218844?pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQVhBOFNDQT09
https://us05web.zoom.us/j/7971218844?pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQVhBOFNDQT09
https://us05web.zoom.us/j/7971218844?pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQVhBOFNDQT09
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://asurso.ru/angular/school/planning/


7 14.20 - 14.50 онлайн-урок 

функциональная 

грамотность, 

Дощанова О.В. 

Занимательное электричество. Платформа Zoom  
https://www.youtube.com/wat

ch?v=pv-8y9mpdeQ 

Обед (12.55-13.30) 

 18.00-18.30 онлайн 
Родительские встречи, 

Селиверстов А.М. 

Основы профессионального 

самоопределения 
Платформа Zoom   

Среда (27.10) 

Уро

к 
Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Математика, 

Григорьева Н.В. 

Понятие площади 

многоугольника 
Платформа Zoom  

учебник, пункт 49 учить ,№ 

446,447 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Физика, 

 о.Сергий Нестеров 

График плавления и 

отвердевания  

кристаллических тел. Удельная  

теплота плавления 

Платформа Zoom 

Подключиться к 

конференции Zoom 
https://us05web.zoom.us/j/79712

18844?pwd=ejRoamMzM014YX

N0RzlJQVhBOFNDQT09 

Идентификатор 

конференции: 797 121 8844 

Код доступа: DG9wJJ  

§§14-15, ответить на  

вопросы после §  

(письменно), упражнение  

12 (письменно) 

Завтрак (10.15 - 10.45 ) 

3 10.45-11.15 онлайн-урок 
География, 

 Дощанова О.В. 

Зависимость человека от 

климата. Агроклиматические 

ресурсы. 

Платформа Zoom  

§ 15 знать + отвечать на 

вопросы в конце параграфа 

(устно) 

4 11.35-12.05 онлайн-урок 
ОБЖ,  

Панин И.С. 

Опасные и чрезвычайные 

ситуации природного 

характера 

Платформа Zoom  

Просмотреть 

видеоурок: https: 

//www.youtube. 

com/watch? 

v=LuBWntTe4JY 

Оформить консппект в 

тетради. 

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
Английский язык (1), 

Дубовая А.Ю. 

Обобщение изученного 

материала 

1. Площадка Zoom  

Подключиться к 
учебник стр 40 упр 1-6 

https://www.youtube.com/watch?v=pv-8y9mpdeQ
https://www.youtube.com/watch?v=pv-8y9mpdeQ
https://us05web.zoom.us/j/7971218844?pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQVhBOFNDQT09
https://us05web.zoom.us/j/7971218844?pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQVhBOFNDQT09
https://us05web.zoom.us/j/7971218844?pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQVhBOFNDQT09


конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/818

05099529?pwd=N2h6ZmlJaj

U0NzFWWnNYampCdGdYZ

z09  

 

Идентификатор 

конференции: 818 0509 9529 

Код доступа: 6kdWqE 

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
Информатика (2), 

Григорьева Н.В. 
Объекты алгоритмов. Платформа Zoom  учебник,§2.3 

обед ( 12.55-13.30) 

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 
Информатика (1), 

Григорьева Н.В. 
Объекты алгоритмов. Платформа Zoom  учебник,§2.3 

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 
Английский язык (2), 

Кожухова Т.В 

Обобщение изученного 

материала 
Платформа Zoom  С. 40 уп 1-6 

6 14.20 - 14.50 онлайн-урок 
Классный час, 

Селиверстов А.М. 
Великие изобретатели Платформа Zoom  не предусмотрено 

 18.00-18.30 онлайн 
Родительские встречи, 

Селиверстов А.М, 
О трудностях учения Платформа Zoom   

Четверг (28.10) 

Уро

к 
Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Обществознание, 

Панин И.С. 
Долг и совесть. Платформа Zoom  

Читать учить параграф 

"Долг и совесть". 

Выполнить 3 любых 

вопроса из конца 

параграфа. Выписать все 

новые термины в тетрадь и 

объяснить их. Посмотреть 

видеоурок: https://www. 

https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09


youtube.com/watch? 

v=Gt4iZbJ4-fI 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Химия, 

 Дощанова О.В. 
Закон сохранения массы веществ Платформа Zoom  

§ 19 знать+ стр. 65 Под.и 

Отв вопросы с1-4, Тест 

Задан. вопросы с1-2 

Завтрак (10.15 - 10.45 ) 

3 10.50 - 11.20 онлайн-урок 
Математика, 

Григорьева Н.В. 

Квадратные корни, 

арифметический квадратный 

корень 

Платформа Zoom  

учебник ,параграф 5, 

№305(а-

г),306(а,б),310,311(а-в) 

4 11.35-12.05 онлайн-урок 
ОПД,  

Жиганова О.А. 

Анализ ресурсов. Понятие 

органичности ресурсов. Виды 

ресурсов. 

Платформа Zoom  не предусмотрено 

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
Биология,  

Дощанова О.В. 

Кровь и остальные компоненты 

внутренней среды организма 
Платформа Zoom  

§ 17 знать + понятия и 

определения стр. 88 (слова 

выделенные жирным 

курсивом) 

Обед (12.55-13.30) 

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 
Физ-ра, 

 Селиверстов А.М. 

Техника безопасности на уроках 

по баскетболу техника 

передвижений 

Платформа Zoom  не предусмотрено 

7. 14:20-14-50 онлайн-урок 
История,  

Панин И.С. 

Война за независимость. 

Создание Соединенных Штатов 

Америки 

Платформа Zoom  

Выполнить 3 любых 

вопроса из конца 

параграфа. Выписать все 

новые термины в тетрадь и 

объяснить их. Посмотреть 

видеоурок: https://www. 

youtube.com/watch?v=a297uq

sZLKY  

Пятница (29.10) 

Уро

к 
Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 



2 9.45-10.15 онлайн-урок 
История,  

Панин И.С. 
Французская революция 18 века Платформа Zoom  

Читать учить параграф 

"Французская революция 

18 века.". Выполнить 3 

любых вопроса из конца 

параграфа. Выписать все 

новые термины в тетрадь и 

объяснить их. Посмотреть 

видеоурок: https://www. 

youtube.com/watch? 

v=W4xJRQWuZZ4 

Завтрак (10.15 - 10.45 ) 

3 10.45-11.15 онлайн-урок 
Математика, 

Григорьева Н.В. 

Площадь квадрата, 

прямоугольника 
Платформа Zoom  

учебник, параграф 

50,51,№449,452(а,б) 

4 11.35-12.05 онлайн-урок 
Русский язык, 

 Панина Е.С. 

Сочинение на тему  

"Чудный двор" 
Платформа Zoom  

п.20 упр.111 

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
Русский язык,  

Панина Е.С. 
Составное глагольное сказуемое Платформа Zoom  

Обед (12.55 - 13.30) 

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 
Литература, 

 Панина Е.С. 

Образ предводителя народного 

восстания и его окружения 1 ч 

Платформа Zoom  составить таблицу 

 19.00-20.00 онлайн 
Родительские встречи 

Селиверстов А.М, 

Роль семьи в развитии 

моральных качеств подростка 
Платформа Zoom   

Суббота (30.10.2021) 

Уро

к 
Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Английский язык (2), 

Кожухова Т.В 
Контроль усвоения материала Платформа Zoom  

Работа над ошибками. 

Новые слова в словаре 3а  

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Английский язык (1), 

Дубовая А.Ю. 
Контроль усвоения материала 

1. Площадка Zoom  

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/818

05099529?pwd=N2h6ZmlJaj

выписать новые слова в 

словарь учебник стр 42 

https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://asurso.ru/angular/school/planning/
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09


U0NzFWWnNYampCdGdYZ

z09  

 

Идентификатор 

конференции: 818 0509 9529 

Код доступа: 6kdWqE 

Завтрак (10.15 - 10.45 ) 

3 10.45-11.15 онлайн-урок 
Физ-ра,  

Селиверстов А.М. 

Техника ведения мяча в 

различных стойках 
Платформа Zoom  не предусмотрено . 

4 11.35-12.05 онлайн-урок 
Физ-ра,  

Селиверстов А.М. 

Техника владения мяча в 

различных стойках: штрафной 

бросок 

Платформа Zoom  Не предусмотрено  

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
ИЗО,  

Макаров В.Ю. 
Фотография АРМ Платформа Zoom  не предусмотрено 

Обед (12.55 - 13.30) 

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 
Технология (девочки), 

Кожухова Т.В. 

Бюджет семьи, доходная и 

расходная части бюджета 
Платформа Zoom  Не предусмотрено  

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 

Технология 

(мальчики), 

 Макаров В.Ю.  

Эстетика и экология жилища Платформа Zoom  Не предусмотрено  

 18.00-18.30 онлайн 
Родительские встречи, 

Селиверстов А.М, 
Мода и здоровье подростка Платформа Zoom  Не предусмотрено  

 

https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09

