
Расписание уроков 7 К на неделю (8.11.21-13.11.21) 

Понедельник (8.11) 

Ур

ок 
Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок Русский язык,  

Одна ли две буквы Н в 

суффиксах страдательных 

причастий прошедшего 

времени и отглагольных 

прилагательных.  

Платформа Zoom  
Одна ли две буквы Н в 

суффиксахс.57 правило, упр 155 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Английский язык (1), 

Кожухова Т.В. 
Найди себя Платформа Zoom  

С. 29 уп 5,6 с. 28 слова из 

таблицы выучить 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Английский язык (2) 

Дубовая А.Ю. 
Найди себя 

1. Площадка Zoom  

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j

/81805099529?pwd=N2h

6ZmlJajU0NzFWWnNYa

mpCdGdYZz09 

Идентификатор 

конференции: 818 0509 

9529 

Код доступа: 6kdWqE 

учебник стр 29 учить правило 

3 10.45-11.15 онлайн-урок 
ИЗО,  

Макаров В.Ю.  
Объем и пространство  Платформа Zoom  не предусмотрено  

Завтрак (10.15 - 10.45 ) 

4 11.35-12.05 онлайн-урок 
Математика, 

Девяткина Г.И. 
График функции Платформа Zoom  

с.70 правило,упр.302 

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
Математика, 

Девяткина Г.И. 
Прямая пропорциональность Платформа Zoom  

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 
Информатика , 

Григорьева Н.В. 

Решение задач по теме 

«Дискретная форма 

представления информации» и 

Платформа Zoom  учебник ,параграф 1.6, отв на ? 

https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09


«Единицы измерения 

информации».  

Обед (12.55-13.30) 

 19:00-19:30 онлайн 

Родительские 

встречи, 

 Дощанова О.В. 

Компьютер в жизни подростка. Платформа Zoom   

Вторник (9.11) 

Ур

ок 
Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Физика, 

 о.Сергий Нестеров 

Масса тела. Единицы массы.  

Измерение массы тела на  

весах 

Платформа Zoom 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j

/7971218844?pwd=ejRoa

mMzM014YXN0RzlJQV

hBOFNDQT09 

Идентификатор 

конференции: 797 121 

8844 Код доступа: 

DG9wJJ  

§20-21, ответить на  

вопросы после §  

(письменно), упражнение 6  

(письменно) 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
География,  

Дощанова О.В. 
Тихий и Индийский океаны Платформа Zoom  

§ 15знать + отвечать на вопросы в 

конце параграфа устно. 

Завтрак (10.15 - 10.45 ) 

3 10.50 - 11.20 онлайн-урок 
Биология, 

 Дощанова О.В. 

Тип Членистоногие. Класс 

Ракообразные 
Платформа Zoom  

§ 14, ответы на лаб. работу № 5 

стр. 58 

4 11.35-12.05 онлайн-урок 
Математика, 

Девяткина Г.И. 

Первый признак равенства 

треугольников.Решение задач. 
Платформа Zoom  п.14,15,упр91,97 

5 12.25-12.55 онлайн-урок Русский язык,  

Одна и две буквы Н в 

суффиксах кратких 

страдательных причастий и 

кратких отглагольных 

прилагательных 

Платформа Zoom  стр.53 правило,упр124,125 

https://us05web.zoom.us/j/7971218844?pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQVhBOFNDQT09
https://us05web.zoom.us/j/7971218844?pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQVhBOFNDQT09
https://us05web.zoom.us/j/7971218844?pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQVhBOFNDQT09
https://us05web.zoom.us/j/7971218844?pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQVhBOFNDQT09


6 13.35 - 14.05 онлайн-урок История, Панин И.С.  
§ 16. Парламент против короля. 

Революция в Англии 
Платформа Zoom  

Читать и учить параграф 16. 

Ответить на 3 вопроса из конца 

учебника. Выписать в тетрадь все 

новые слова и объяснить их. 

Просмотреть видеоурок: 

https://www.youtube.com/watch?v=

A8H2EltLBeI&t=1s 

7 14.20 - 14.50 онлайн-урок Литература,  

А.С. Пушкин «Борис Годунов»: 

сцена в Чудовом монастыре. 

Образ летописца Пимена. 

Значение труда летописца в 

истории культуры. 

Платформа Zoom  Таблицу дописать 

Обед (12.55-13.30) 

 18:00-18:30  онлайн 

Родительские 

встречи, Дощанова 

О.В. 

Культура здоровья: 

образовательное пространство 

и социальное окружение. 

Платформа Zoom   

Среда (10.11) 

Ур

ок 
Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Физика,  

о.Сергий Нестеров 

Лабораторная работа No 3  

«Измерение массы тела на  

рычажных весах» 

Платформа Zoom 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j

/7971218844?pwd=ejRoa

mMzM014YXN0RzlJQV

hBOFNDQT09 

Идентификатор 

конференции: 797 121 

8844 Код доступа: 

DG9wJJ 

https://clck.ru/YJExi 

Заполнить таблицу отчета по 

лабораторной работе 

2 9.45-10.15 онлайн-урок ОБЖ, Панин И.С. 

Опасные и чрезвычайные 

ситуации природного 

характера 

Платформа Zoom  

Просмотреть 

видеоурок: https: 

//www.youtube. 

https://www.youtube.com/watch?v=A8H2EltLBeI&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=A8H2EltLBeI&t=1s
https://clck.ru/YJExi


com/watch? 

v=LuBWntTe4JY 

Оформить консппект в 

тетради. 

Завтрак (10.15 - 10.45) 

3 10.45-11.15 онлайн-урок 
Физ-ра, Селиверстов 

А.М. 

Медленный бег 8-10 минут 

прыжковые упражнения  
Платформа Zoom  не предусмотрено 

4 11.35-12.05 онлайн-урок 
Английский язык (1), 

Кожухова Т.В. 
Вопреки всем Платформа Zoom  С. 30 уп 4 

4 11.35-12.05 онлайн-урок 
Английский язык (2) 

Дубовая А.Ю. 
Вопреки всем 

1. Площадка Zoom  

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j

/81805099529?pwd=N2h

6ZmlJajU0NzFWWnNYa

mpCdGdYZz09  

 

Идентификатор 

конференции: 818 0509 

9529 

Код доступа: 6kdWqE 

 

2.YouTube:просмотр 

видеоурока  

учебник стр 30 упр 4 выписать в 

словарь и выучить 

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
Математика, 

Девяткина Г.И. 
Прямая пропорциональность Платформа Zoom  упр.299,305(в,г) 

Обед (12.55 - 13.30) 

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 
ИГЗ по математике, 

Девяткина Г.И.  
Прямая пропорциональность Платформа Zoom  не предусмотрено 

 14:20-14:50 онлайн-урок 
Классный час , 

Дощанова О.В. 

Виды правонарушений 

несовершеннолетних и 

ответственность за них. 

Платформа Zoom   

Четверг (11.11) 

https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09


Ур

ок 
Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
География, 

 Дощанова О.В. 

Атлантический и Северный 

Ледовитый океаны. 
Платформа Zoom  

§ 16 + составить крассворд по 

всем океанам планеты (не менее 

10 вопросов) 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Обществознание, 

Панин И.С. 
Обмен, торговля, реклама Платформа Zoom  

Читать учить параграф 

"Обмен, торговля, 

реклама." Выполнить 3 

любых вопроса из конца 

параграфа. Выписать все 

новые термины в тетрадь и 

объяснить их. Посмотреть 

видеоурок: https://www. 

youtube.com/watch? 

v=KrYS7uZodlo 

Завтрак (10.15 - 10.45 ) 

3 10.50 - 11.20 онлайн-урок Русский язык,  
Морфологический разбор 

причастия. 
Платформа Zoom  упр.131 

4 11.35-12.05 онлайн-урок Русский язык,  
Слитное и раздельное 

написание НЕ с причастиями 
Платформа Zoom  правило выучить,упр137 

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
Математика, 

Девяткина Г.И. 
Перпендикуляр к прямой Платформа Zoom  п.16,упр71,73 

Обед (12.55-13.30) 

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 
ИГЗ по русскому 

языку,  

Слитное и раздельное 

написание НЕ с причастиями 
Платформа Zoom  не предусмотрено 

7 14.20 - 14.50 онлайн-урок 
Классный час, 

Дощанова О.В. 

"Будь здоров не болей» — 

детям о гриппе, вирусах, 

простудах и правильном образе 

жизни 

Платформа Zoom  не предусмотрено 

 18:00-18:30 онлайн 

Родительские 

встречи, 

 Дощанова О.В. 

Половые различия и половое 

созревание. Проблемы и 

решения. 

Платформа Zoom   



Пятница (12.11) 

Ур

ок 
Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
История,  

Панин И.С. 

§ 17. Путь к парламентской 

монархии 
Платформа Zoom  

Читать и учить параграф 17. 

Ответить на 3 вопроса из конца 

учебника. Выписать в тетрадь все 

новые слова и объяснить их. 

Просмотреть видеоурок: 

https://www.youtube.com/watch?v=

kIzjCdoOu9U 

Завтрак (10.15 - 10.45 ) 

3 10.50 - 11.20 онлайн-урок 
Биология, 

 Дощанова О.В. 
Класс Паукообразные. Клещи Платформа Zoom  

§ 14знать + составить кроссворд 

(не менее 10 вопросов) 

4 11.35-12.05 онлайн-урок 
Физ-ра, 

 Селиверстов А.М. 

Медленный бег 8-10 минут 

прыжковые упражнения  
Платформа Zoom  не предусмотрено 

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
Математика, 

Девяткина Г.И. 
Линейная функция и ее график Платформа Zoom  с.75-77,упр319г,е,ж,з,и 

Обед (12.55-13.30) 

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 
Музыка, 

 Дубовая А.Ю 

Героическая тема в русской 

музыке. Галерея героических 

образов 

1. Площадка Zoom  

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j

/81805099529?pwd=N2h

6ZmlJajU0NzFWWnNYa

mpCdGdYZz09  

 

Идентификатор 

конференции: 818 0509 

9529 

Код доступа: 6kdWqE 

 

2.YouTube:просмотр 

видеоурока  

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=kIzjCdoOu9U
https://www.youtube.com/watch?v=kIzjCdoOu9U
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09


7 14.15-14.55 онлайн-урок 

функциональная 

грамотность, 

Дощанова О.В 

Молекулярное строение 

твёрдых тел 
Платформа Zoom  

https://www.youtube.com/watch?v=

FIB5mJCUgsU 

  онлайн 

Родительские 

встречи, 

 Дощанова О.В. 

Вредным привычкам скажем 

«нет». 
Платформа Zoom   

Суббота (13.10) 

Ур

ок 
Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Физ-ра, 

 Селиверстов А.М. 

Медленный бег 10-12 минут 

преодоления препятствий 
Платформа Zoom   

Завтрак (10.15 - 10.45 ) 

3 10.50 - 11.20 онлайн-урок 
Английский язык (1), 

Кожухова Т.В. 
На страже Тауэра Платформа Zoom  С. 31 упр. 6 

3 10.50 - 11.20 онлайн-урок 
Английский язык (2) 

Дубовая А.Ю. 
На страже Тауэра 

1. Площадка Zoom  

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j

/81805099529?pwd=N2h

6ZmlJajU0NzFWWnNYa

mpCdGdYZz09  

 

Идентификатор 

конференции: 818 0509 

9529 

Код доступа: 6kdWqE 

 

2.YouTube:просмотр 

видеоурока  

учебник стр. 31 упр 3 

5 12.25-12.55 онлайн-урок 

Технология 

(девочки),  

Кожухова Т.В. 

Сладости, десерты и напитки Платформа Zoom  не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=FIB5mJCUgsU
https://www.youtube.com/watch?v=FIB5mJCUgsU
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09
https://us05web.zoom.us/j/81805099529?pwd=N2h6ZmlJajU0NzFWWnNYampCdGdYZz09


5 12.25-12.55 онлайн-урок 

Технология 

(мальчики), 

 Макаров В.Ю.  

Технология машинной 

обработки древесины и 

древесных материалов 

Платформа Zoom  не предусмотрено 

Обед (12.55-13.30) 

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок 

ИГЗ по английскому 

языку,  

Кожухова Т.В. 

Изучение лексики по теме 

«Работа и профессии». 

Суффиксы существительных 

er/-or, -ist 

Платформа Zoom  
повторение, учить лексику по 

теме 

 18:00-18:30 онлайн 

Родительские 

встречи, 

 Дощанова О.В. 

Как развивать чувство 

ответственности в детях. 
Платформа Zoom   

 


