
Расписание уроков 9 К на неделю (06.10.21 - 09.10.2021)

Среда (06.10)

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа

1 8.45-9.15 онлайн-урок 1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока

2 9.45-10.15 онлайн-урок Математика,    
Григорьева Н.В. Умножение вектора на число 1. Площадка VideoMost 

2.YouTube:просмотр видеоурока учебник№782,783

Завтрак (10.15 - 10.45 )

3 10.45-11.15 онлайн-урок Физика,                                  
о.Сергий Нестеров

Перемещение тела при 
прямолинейном 

равномерном движении. 
Прямолинейное

равноускоренное движение. 
Ускорение.

Подключиться к конференции 
Zoom https://us05web.zoom.

us/j/7971218844?
pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQ
VhBOFNDQT09 Идентификатор 
конференции: 797 121 8844 Код 

доступа: DG9wJJ

§§4-5, ответить на 
вопросы после § 

(письменно)

4 11.35-12.05 онлайн-урок Химия,                                  
Дощанова О.В.

Химические свойства 
основных классов 

неорганических соединений 
в свете представлений об 

электролитической 
диссоциации.

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока 
https://www.youtube.com/watch?
v=kA4tHwAfegQ

Учебник § 8-9 , читать, 
учить, сделать план-

конспект по 
видеоуроку

5 12.25-12.55 онлайн-урок ОБЖ,                               
Панин И.С. Вред алкоголя 1. Площадка VideoMost 

2.YouTube:просмотр видеоурока 

Просмотр 
видеоролика: https:

//www.youtube.
com/watch?

v=RILxuiUSkDM 
оформить в тетради 

краткий конспект

                                                                                                                          Обед (12.55 - 13.30)



6 13.35 - 14.05 онлайн-урок История,                                  
Панин И.С.

Пар. 12. Германия в первой 
половине 19 века

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока

Смотреть видеоурок: 
https://www.youtube.

com/watch?
v=lMPfiPK5TFQ  
Читать и учить 

параграф 12 учебника. 
Ответить на 3 вопроса 

в конце параграфа

7 14.20 - 14.50 онлайн-урок ИГЗ география,  
Дощанова О.В.

Литосфера. Внутреннее 
строение земли

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока 
https://www.youtube.com/watch?
v=gougWiZNHDE

не задано

онлайн-урок Родительские встречи,    
Григорьева Н.В.

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока 

Четверг  (07.10)

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа

1 8.45-9.15 онлайн-урок Английский язык,            
Кожухова Т.В. Жизнь в космосе.

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока 
https://vk.cc/c6z3TD

учебник с.28 уп 3 знать 
фразы. с.29 уп 5 

2 9.45-10.15 онлайн-урок Математика,    
Григорьева Н.В.

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока 

Завтрак (10.15 - 10.45 )

3 10.50 - 11.20 онлайн-урок География,                                  
Дощанова О.В. Миграция населения

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока 
https://www.youtube.com/watch?
v=raxvZ98KQVI

Учебник §11 , читать, 
учить, сделать план-

конспект по 
видеоуроку



4 11.35-12.05 онлайн-урокОбществознание,                                  
Панин И.С.

§ 5. Гражданское общество и 
государство

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока

Просмотр 
видеоролика: https:

//www.youtube.
com/watch?

v=lbwVL6g2Syg 
оформить в тетради 

краткий конспект

5 12.25-12.55 онлайн-урок Физ-ра,                              
Селиверстов А.М.

Овладение двигательными 
качествами в единоборствах

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр https://youtu.
be/IupsTmI0GOk

Обед  (12.55-13.30)

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок Биология,                                  
Дощанова О.В.

Биологические 
катализаторы. "Расщепление 

пероксида водорода 
ферментом каталазой"

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока 
https://www.youtube.com/watch?
v=Do36mu2USZU

Учебник §11 , читать, 
учить, сделать план-

конспект по 
видеоуроку

7 14.20 - 14.50 онлайн-урок Математика,    
Григорьева Н.В.

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока

онлайн-урок Родительские встречи,    
Григорьева Н.В.

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока 

Пятница (08.10)
Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа

1 8.45-9.15 онлайн-урок Русский язык,                                  
Панина Е.С.

Простые и сложные 
предложения

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока

Маршрут урока, 
задание 5

2 9.45-10.15 онлайн-урок Литература,                                  
Панина Е.С.

Жуковский В.А. - поэт-
романтик. Черты баллады 

"Светлана"

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока

Завтрак (10.15 - 10.45 )

3 10.45-11.15 онлайн-урок Литература,                                  
Панина Е.С.

Образ главной героини в 
балладе "Светлана"

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока Завершить таблицу



4 11.35-12.05 онлайн-урок Физика,                                  
о.Сергий Нестеров

Скорость прямолинейного 
равноускоренного движения. 

График скорости.

Подключиться к конференции 
Zoom https://us05web.zoom.

us/j/7971218844?
pwd=ejRoamMzM014YXN0RzlJQ
VhBOFNDQT09 Идентификатор 
конференции: 797 121 8844 Код 

доступа: DG9wJJ

§6, ответить на 
вопросы после § 

(письменно)

5 12.25-12.55 онлайн-урок Математика,    
Григорьева Н.В.

Разложение вектора по двум 
неколлинеарным векторам

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока

учебник стр.222,№911
(а,г)912(а,б,в)

                                                                                                                          Обед (12.55 - 13.30)

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок История,                                  
Панин И.С.

Пар. 13. Монархия 
Габсбургов и Балканы в 
первой половине 19 века

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока

Смотреть видеоурок: 
https://www.youtube.

com/watch?
v=YEQ9LXSr87o  

Читать и учить 
параграф 13 учебника. 
Ответить на 3 вопроса 

в конце параграфа

7 14.20 - 14.50 онлайн-урок ИГЗ русский язык,  
Панина Е.С.

Монолог: описание 
фотографии

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока

РЕШУ ОГЭ: вариант 2 
(сентябрь) 

онлайн-урок Родительские встречи,    
Григорьева Н.В.

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока 

Суббота (09.10)
Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа

1 8.45-9.15
2 9.45-10.15

Завтрак (10.15 - 10.45 )
3 10.45-11.15
4 11.35-12.05



5 12.25-12.55 онлайн-урок Английский язык,            
Кожухова Т.В. Семейные дела

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока

Учебник .
грамматический 

справочник GR6-7 
читать правило 

употребления герундия 
и инфинитива с. 30 уп 

4  
                                                                                                                          Обед (12.55 - 13.30)

6 13.35 - 14.05 онлайн-урок Физ-ра,                              
Селиверстов А.М.

Овладение двигательными 
качествами в единоборствах

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока 
https://youtu.be/IupsTmI0GOk

7 14.20 - 14.50 онлайн-урок Классный час,    
Григорьева Н.В.

Как определиться с выбором 
профессии

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока

онлайн-урок Родительские встречи,    
Григорьева Н.В.

1. Площадка VideoMost 
2.YouTube:просмотр видеоурока 


