
 

 

 

Расписание уроков 8 К на неделю (7.12.20 -12.12.20) 
 

Понедельник (7.12) 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс 

Домашняя 

работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Информатика, 

Григорьева Н.В. 

Алгоритмы и 

исполнители 

1. Площадка VideoMost  

2. Просмотреть видеофрагмент к уроку 

https://www.youtube.com/watch?v=ygWWZ

GJSj4M   

Учебник 

п.2.1переск.задач

и 15,18,19 

2 
9.45-

10.15 
онлайн-урок 

Математика, 

Григорьева Н.В. 

Вынесение множителя за 

знак корня 

1. Площадка VideoMost  

2. Просмотреть видеофрагмент к уроку  

Учебник стр.93 

№407(д-

з),408,410 

Завтрак (10.15 - 10.45) 

3 
10.45 - 

11.15 
онлайн-урок 

Русский язык, 

Панина Е.С. 

Развитие речи. 

Изложение с элементами 

сочинения. 

Площадка VideoMost  

дописать 

изложение 

4 
11.35 - 

12.05 
онлайн-урок 

Русский язык, 

Панина Е.С 

Углубление понятия об 

однородных членах 

предложения. 

Площадка VideoMost  

5 
12.25 - 

12.55 
онлайн-урок 

Физика, 

Девяткина Г.И. 

Электризация тел при 

соприкосновении. 
1. Площадка VideoMost  

п.25,ответить на 

вопросы 

Обед (12.55-13.30) 

6 
13.30-

14.00 
онлайн-урок 

Литература, 

Панина Е.С.  

Особенности композиции 

поэмы "Мцыри"  

1. Площадка VideoMost 2. Чтение 

произведений. 

завершить 

написание 

композиции 

 

18:00-

19:00 
онлайн-встреча 

Встреча 

классного 

руководителя с 

Как поддерживать себя в 

здоровом теле в условиях 

самоизоляции: полезные 

1. Площадка VideoMost   

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12764770601813183649&from=tabbar&parent-reqid=1605703680570985-514822535832593688400107-production-app-host-vla-web-yp-2&text=решение+логических+задач+8+класс+информатика
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12764770601813183649&from=tabbar&parent-reqid=1605703680570985-514822535832593688400107-production-app-host-vla-web-yp-2&text=решение+логических+задач+8+класс+информатика
https://www.youtube.com/watch?v=ygWWZGJSj4M
https://www.youtube.com/watch?v=ygWWZGJSj4M


родителями, 

Григорьева Н.В. 

платформы и ссылки на 

онлайн-занятия спортом 

Вторник (8.12) 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс 

Домашняя 

работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Физическая 

культура, 

Селиверстов А.М. 

Гимнастика: опорные 

прыжки 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/VVsp53felG8 

Не задано 

2 
9.45-

10.15 
онлайн-урок 

Химия,  
Дощанова О.В. 

Применение кислорода. 

Круговорот кислорода в 

природе 

1. Площадка VideoMost  

2. Просмотреть видеофрагмент к уроку 

https://www.youtube.com/watch?v=QV-

BSQZwH6k 

§ 24 , учить, 

читать, отвктить 

на вопросы в 

конце параграфа 

Завтрак (10.15 - 10.45) 

3 
10.45 - 

11.15 
онлайн-урок 

Математика, 

Григорьева Н.В. 

Преобразование 

выражений , содеращих 

квадратные корни 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока  

Учебник стр.96 

№421,423 

4 
11.35 - 

12.05 
онлайн-урок 

Математика, 

Григорьева Н.В. 

Преобразование 

выражений , содеращих 

квадратные корни 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока  

Учебник стр.96 

№421,423 

5 
12.25 - 

12.55 
онлайн-урок 

География , 

Дощанова О.В 

Урок обобщения Климат 

России 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=zwn2m7h

TMDw 

урок обобщения 

п.15-19, 

ответитить на 

вопросы стр.129-

130 

Обед (12.55-13.30) 

6 
13.30-

14.00 
онлайн-урок 

Основы 

проектной 

деятельности, 

Бекетова К. Д. 

 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 
 

 

18:00-

19:00 
онлайн-встреча 

Встреча 

классного 

руководителя с 

«Профессионал. Какими 

компетенциями он 

должен обладать» 

1. Площадка VideoMost   

https://youtu.be/VVsp53felG8
https://www.youtube.com/watch?v=QV-BSQZwH6k
https://www.youtube.com/watch?v=QV-BSQZwH6k
https://www.youtube.com/watch?v=zwn2m7hTMDw
https://www.youtube.com/watch?v=zwn2m7hTMDw


родителями, 

Григорьева Н.В. 

Среда (9.12) 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс 

Домашняя 

работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Биология, 

Дощанова О.В. 

Первая помощь при 

кровотечениях 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=27qW_K

1WQms 

§ 25 , отвечать на 

вопросы в конце 

параграфа 

2 
9.45-

10.15 
онлайн-урок 

Математика, 

Григорьева Н.В. 
Теорема Пифагора 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

Учебник стр.130 

№483(а,б),484(а,б

),485 

Завтрак (10.15 - 10.45) 

3 
10.45 - 

11.15 
онлайн-урок 

История,  

Панин И.С. 

Османская империя. 

Персия 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=SmH0Xb

PqHsc 

§ 17 , отвечать на 

вопросы в конце 

параграфа 

4 
11.35 - 

12.05 
онлайн-урок 

Физика, 

Девяткина Г.И. 

Электроскоп. 

Проводники и 

непроводники 

электричества. 

1. Площадка VideoMost  
п.26 ,ответить на 

вопросы 

5 
12.25-

12.55 
онлайн-урок 

Обществознание, 

Панин И.С. 

Главные вопросы 

экономики 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=pzaZsq0d

Mfk 

§ 19 , отвечать на 

вопросы в конце 

параграфа 

Обед (12.55-13.30)  

6 
13.30-

14.00 
онлайн-урок 

Английский 

язык, 

КожуховаТ.В. 

Письмо другу 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/wPdIOO4Xh34 

Учебник с. 47 уп 

9 

 

18:00-

19:00 
онлайн-встреча 

Встреча 

классного 

руководителя с 

Проблемы общения. 

Виды конфликтов и их 

разрешение. 

1. Площадка VideoMost   

https://www.youtube.com/watch?v=27qW_K1WQms
https://www.youtube.com/watch?v=27qW_K1WQms
https://www.youtube.com/watch?v=SmH0XbPqHsc
https://www.youtube.com/watch?v=SmH0XbPqHsc
https://www.youtube.com/watch?v=SmH0XbPqHsc
https://www.youtube.com/watch?v=SmH0XbPqHsc
https://www.youtube.com/watch?v=pzaZsq0dMfk
https://www.youtube.com/watch?v=pzaZsq0dMfk
https://www.youtube.com/watch?v=pzaZsq0dMfk
https://www.youtube.com/watch?v=pzaZsq0dMfk
https://youtu.be/wPdIOO4Xh34


родителями, 

Григорьева Н.В. 

Четверг ( 10.12) 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс 

Домашняя 

работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 

Изобразительное 

искусство, 

Макаров В.Ю. 

Событие в кадре. 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=wOVGhv

WkRyc 

Не задано 

2 
9.45-

10.15 
онлайн-урок 

Математика, 

Григорьева Н.В. 

Преобразование 

выражений, содеращих 

квадратные корни 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

Учебник 

стр.97№425(б),42

6(д-з),427 

Завтрак (10.15 - 10.45)  

3 
10.45 - 

11.15 
онлайн-урок 

Русский язык, 

Панина Е.С. 

Союзы при однородных 

членах предложения 

(тестирование в гугл-

форме) 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

не предусмотрено 

4 
11.35 - 

12.05 
онлайн-урок 

Русский язык, 

Панина Е.С. 

Союзы при однородных 

членах предложения 

(тестирование в гугл-

форме) 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

5 
12.25 - 

12.55 
онлайн-урок 

Литература, 

Панина Е.С. 

М.Ю.Лермонтов 

"Мцыри" урок развития 

речи 3 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

дописать мини-

сочинение 

6 
13.05-

13.35 
онлайн-урок 

Классный час, 

Григорьева Н.В. 

Социальные нормы и 

отклоняющееся 

поведение 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 
не задано 

 

18:00-

19:00 
онлайн-встреча 

Встреча 

классного 

руководителя с 

родителями, 

Григорьева Н.В. 

Неформальные 

молодежные группы, их 

поведение и  

ответственность.  

1. Площадка VideoMost   

https://www.youtube.com/watch?v=wOVGhvWkRyc
https://www.youtube.com/watch?v=wOVGhvWkRyc


Пятница (11.12) 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс 

Домашняя 

работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Химия,  

Дощанова О.В. 

Получение и свойство 

кислорода 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=N6VhW

Hpc2uY  

§25, оформить 

таблицу по 

параграфу 

2 
9.45-

10.15 
онлайн-урок 

Обществознание, 

Панин И.С. 
Рыночная экономика 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=NGHr8E

Vms4k 

§20 , отвечать на 

вопросы в конце 

параграфа 

Завтрак (10.15 - 10.45)  

3 
10.45 - 

11.15 
онлайн-урок 

Биология,  

Дощанова О.В. 

Кровеносная и 

лимфатическая системы 

организма 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=95OFoJh

L4Gc  

Обобщающий 

урок, повторить 

§20 - 25 

4 
11.35 - 

12.05 
онлайн-урок 

Математика, 

Григорьева Н.В. 
Теорема Пифагора 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока  

Учебник 

стр.132№490 

5 
12.25- 

12.55 
онлайн-урок 

Английский 

язык, Кожухова 

Т.В. 

Грамматика. Фразовые 

глаголы.  

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/yDf1QUIHWsM  

Учебник с.52 уп 

3,4  

Обед (12.55-13.30) 

6 
13.30-

14.00 
онлайн-урок 

Основы 

проектной 

деятельности, 

Бекетова К. Д. 

Определить цель проекта 

в соответствии с 

нормами. 

1. Площадка VideoMost  

постановка 

целей(обсуждени

е будущего 

проекта) 

 

18:00-

19:00 
онлайн-встреча 

Встреча 

классного 

руководителя с 

родителями, 

Григорьева Н.В. 

Религия и ее роль в 

обществе. Традиции и 

радикализм. 

1. Площадка VideoMost   

https://www.youtube.com/watch?v=N6VhWHpc2uY
https://www.youtube.com/watch?v=N6VhWHpc2uY
https://www.youtube.com/watch?v=NGHr8EVms4k
https://www.youtube.com/watch?v=NGHr8EVms4k
https://www.youtube.com/watch?v=NGHr8EVms4k
https://www.youtube.com/watch?v=NGHr8EVms4k
https://www.youtube.com/watch?v=95OFoJhL4Gc
https://www.youtube.com/watch?v=95OFoJhL4Gc
https://youtu.be/yDf1QUIHWsM


Суббота (12.12) 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс 

Домашняя 

работа 

1 8.30-9.00 онлайн-урок 
Физическая 

культура, 

Селиверстов А.М. 

Гимнастика: опорные 

прыжки 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/VVsp53felG8 

Не задано 

2 9.20-9.50 онлайн-урок 

Физическая 

культура, 

Селиверстов А.М. 

Гимнастика: опорные 

прыжки 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/VVsp53felG8 

Не задано 

Завтрак (9.50- 10.20) 

3 
10.20 - 

10.50 
онлайн-урок 

История, Панин 

И.С. 
Индия в Новое время 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=O5aylIsf_

m4 

§18 , отвечать на 

вопросы в конце 

параграфа 

4 
11.10 - 

11.40 
онлайн-урок 

Английский 

язык, Кожухова 

Т.В. 

Английские банкноты 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/J3go7cBcQZk  

Учебник с. 53 уп 

4 

5 
12.00 - 

12.30 
онлайн-урок ОБЖ, Панин И.С. 

Что такое "Здоровый 

образ жизни" 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=Ipne2c-

zOlQ 

Просмотреть 

видеоролик, 

сделать конспект 

в тетради 

6 
12.50 - 

13.20 
онлайн-урок 

Технология, 

Кожухова Т. В.  

Обрядовая кухня славян. 

Проект. 

1. Площадка VideoMost 

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://drive.google.com/file/d/1suZGNJNe6

O4FbE7r1wMFIqhJuTAubEBp/view?usp=sha

ring 

Не задано 

6 
12.50 - 

13.20 
онлайн-урок 

Технология, 

Макаров В.Ю. 

Обрядовая кухня славян. 

Проект. 

1. Площадка VideoMost 

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://drive.google.com/file/d/1suZGNJNe6

O4FbE7r1wMFIqhJuTAubEBp/view?usp=sha

ring 

Не задано 

 18:00- онлайн-встреча Встреча Обычаи и традиции. 1. Площадка VideoMost   

https://youtu.be/VVsp53felG8
https://youtu.be/VVsp53felG8
https://www.youtube.com/watch?v=O5aylIsf_m4
https://www.youtube.com/watch?v=O5aylIsf_m4
https://www.youtube.com/watch?v=O5aylIsf_m4
https://www.youtube.com/watch?v=O5aylIsf_m4
https://youtu.be/J3go7cBcQZk
https://www.youtube.com/watch?v=Ipne2c-zOlQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ipne2c-zOlQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ipne2c-zOlQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ipne2c-zOlQ
https://drive.google.com/file/d/18qicspA0WzByaCrCtjDQDVc5Nmzs2paB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18qicspA0WzByaCrCtjDQDVc5Nmzs2paB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18qicspA0WzByaCrCtjDQDVc5Nmzs2paB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18qicspA0WzByaCrCtjDQDVc5Nmzs2paB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18qicspA0WzByaCrCtjDQDVc5Nmzs2paB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18qicspA0WzByaCrCtjDQDVc5Nmzs2paB/view?usp=sharing


19:00 классного 

руководителя с 

родителями, 

Григорьева Н.В. 

Нравы и мораль. 

 


