
Расписание уроков 7 «Б» класса на неделю (7.12 – 11.12) 

 

Понедельник, 7.12 

 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа 

 8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка» 
Ковалев Д. А. 

Вводно - 
организационная 

Дискорд  

1 9.00-9.30 онлайн-
урок 

Физическая 
культура 

Николаева О.Ю. 

Упражнения на 
гимнастических 

снарядах 

Zoom (ссылка на подключение в 
дискорде) 

не задано 

2 9.50-10.20 онлайн-
урок 

Физическая 
культура 

Николаева О.Ю. 

Упражнения на 
гимнастических 

снарядах 

Zoom (ссылка на подключение в 
дискорде) 

не задано 

Завтрак  (10.20 – 10.50) 

3 10.50-11.20 онлайн-
урок 

История 
Хряпова И. А. 

Повторительно-
обобщающий урок 

Diskord Задание по ссылке 
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wG

KdpCFw 

Повторить § 1-19 

4 11.50-12.20 онлайн-
урок 

Технология (М) 
Ковалев Д. А. 

Технология точения 
декоративных изделий, 
имеющих внутренние 

полости 

https://clck.ru/SHj2i 

Дискорд. Посмотреть видеоресурс . 
Обсуждение. 

не задано 

5 12.40-13.10 онлайн-
урок 

Физика 
Овчаренко А.Н. 

Вес тела. Связь между 
силой тяжести и массой 

тела 

Discord Выполнить задание по вариантам и 
прислать на почту https://clck.ru/SHPkx 

Обед (13.10-13.45) 
6 13.45-14.15 онлайн-

урок 

Математика 
Панженская О. Н. 

Задачи на построение Diskord Посмотреть фрагмент урока 
https://clck.ru/SHjKu 

п 22,23,выполнить следующие 
построения: 1.Построение 

угла,равного данному; 2.Построение 
биссектрисы угла; 3.Построение 

перпендикулярных прямых;, 
4.Построение середины отрезка. 

7 14.30-15.00 онлайн-
урок 

ИГЗ 
Английский 

язык 

Клюева Ю.В. 

Способы выражения 
будущего. Future forms. 

Discord: выполнение упражнений. 
Вопросы и ответы. 

не задано 

 

  

https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://clck.ru/SHj2i
https://clck.ru/SHPkx


 

Вторник, 8.12 

 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа 

 8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка» 
Ковалев Д. А. 

Вводно - 
организационная 

Дискорд  

1 9.00-9.30 онлайн-
урок 

Математика 
Панженская О.Н. 

Задачи на построение Diskord Посмотреть фрагмент урока 
https://clck.ru/SHjKu 

 

п 22,23,выполнить следующие 
построения: 1.Построение 

угла,равного данному; 2.Построение 
биссектрисы угла; 3.Построение 

перпендикулярных прямых;, 
4.Построение середины отрезка. 

2 9.50-10.20 онлайн-
урок 

География 
Нефедова Л.О. 

Страны Северной 
Африки 

Discord п.23 читать, составить туристический 
маршрут по одной из стран Северной 

Африки (презентация), прислать в 
discord 

Завтрак  (10.20 – 10.50) 

3 10.50-11.20 онлайн-
урок 

Русский язык 
Жданова Г.М. 

Наречие как часть 
речи. 

1.DISCORD.Коллективная работа 
по теме. 2.Закрепление темы. 

Просмотр видеоурока по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/263

9/main/ 

параграф 34 (выучить); упр.219 

4 11.50-12.20 онлайн-
урок 

Литература 

Жданова Г.М. 

И.Тургенев. 
Стихотворения в прозе. 

"Русский язык", 
"Близнецы", "Два 

богача". 

1.DISCORD.Коллективная работа 
по теме. 2.Просмотр 

видеоматериалов к уроку по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/230

7/main/ . 3. Коллективное 
обсуждение фрагмента. 

выучить наизусть стихотворение в 
прозе "Русский язык" (стр.251) 

5 12.40-13.10 онлайн-
урок 

Информатика 
Спицына И.П. 

Информатика 
Спицына И. П. 

Пользовательский интерфейс Дискорд. Презентация к теме урока 
https://yadi.sk/i/rCc7GC80H1MTvQ 

Обед (13.10-13.45) 
6 13.45-14.15 онлайн-

урок 
ИГЗ по 

математике 
Панженская О.Н. 

ИГЗ по математике 
Панженская О. Н. 

Нахождение точек пересечения 
линейных функций 

Diskord 

 

  

https://clck.ru/SHjKu
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2639/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2639/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2307/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2307/main/
https://yadi.sk/i/rCc7GC80H1MTvQ


Среда, 9.12 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа 

 8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка» 
Ковалев Д. А. 

Вводно - 
организационная 

Дискорд  

1 9.00-9.30 онлайн-
урок 

Математика 
Панженская О.Н. 

Решение задач по 
теме: "Треугольники" 

Diskord Организационный момент, 
решение задач 

Задачи по готовым чертежам прислать 
на почту 

2 9.50-10.20 онлайн-
урок 

Физика 
Овчаренко А.Н. 

Решение задач Discord Выполнить задание по вариантам и 
прислать на почту https://clck.ru/SA5SJ 

Завтрак  (10.20 – 10.50) 
3 10.50-11.20 онлайн-

урок 

ОБЖ 

Гранкин А.В. 

Учение - социально 
важная деятельность. 

Discord - повторение материала. 
Посмотреть по сайту Инфоурок 

видеоурок по ссылке: 
https://infourok.ru/videouroki/2078  

Discord - закрепление нового 
материала. 

с. 52 - 53, выполнить задание (с. 53, 
«Приглашаем к дискуссии»). Для всех 

учащихся. 

4 11.50-12.20 онлайн-
урок 

Биология 
Гранкина И.В. 

Класс Рыбы. Хрящевые 
рыбы 

https://infourok.ru/videouroki/155  П.21 выучить. выписать особенности 
класса рыб рыб 

5 12.40-13.10 онлайн-
урок 

Русский язык 
Жданова Г.М. 

Разряды наречий. 1.DISCORD.Коллективная работа 
по теме. 2. Закрепление материала. 

Просмотр фрагмента урока по 
ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/263
8/main/ 

параграф 35;упр.224 

Обед (13.10-13.45) 
6 13.45-14.15 онлайн-

урок 

Литература 

Жданова Г.М. 

Н.А Некрасов. Жизнь и 
творчество. 

Историческая основа 
поэмы "Русские 

женщины". 

1.DISCORD.Коллективная работа 
по теме.2.Просмотр фрагмента 

видеоурока 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/231
1/main/ 3. Подведение итогов урока. 

подготовить пересказ статьи учебника 
на стр.254-255) 

7 14.30-15.00 онлайн-
урок 

Английский 
язык,  

Шишкова И.Н. 

Урок страноведения. 
Британские журналы 
для подростков. (4d) 
Школьный журнал. 

(Spotlight о России с. 6) 

Discord, по эор послушать урок 19 и 
обсудить в дискорде 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/289
2/start/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/289
2/main/ 

по учебнику с. 40 упр. 5 написать 
новость и обсудить в дискорде. 

 16.00 Онлайн Классный час 

Ковалев Д.А. 

   

 

https://clck.ru/SA5SJ
https://infourok.ru/videouroki/2078
https://infourok.ru/videouroki/2078
https://infourok.ru/videouroki/2078
https://infourok.ru/videouroki/155
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2638/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2638/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2311/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/main/


 

Четверг, 10.12  

 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа 

 8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка» 
Ковалев Д. А. 

Вводно - 
организационная 

Дискорд  

1 9.00-9.30 онлайн-
урок 

Русский язык 

Жданова Г.М. 

Степени сравнения 
наречий. 

1.DISCORD. Изучение и 
закрепление нового материала. 

Просмотр и обсуждение учебного 
материала по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/227
0/main/ на РЭШ . 3. Подведение 

итогов на discord 

параграф 36; упр.234 

2 9.50-10.20 работа 
на 
уроке 

Английский 
язык,  

Шишкова И.Н. 

Урок речевого этикета. 
Что посмотреть. 

Диалоги. 

Discord, по эор послушать урок 20 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/157

0/start/ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/157

0/main/ 

по учебнику с. 41 перевести текст и 
обсудить в дискорде. 

Завтрак  (10.20 – 10.50) 
3 10.50-11.20 онлайн-

урок 

География 

Нефедова Л.О. 

Страны Судана и 
Центральной Африки 

Discord Выполнить задание во вложенном 
файле АСУ РСО, прислать в discord 

4 11.50-12.20 онлайн-
урок 

История 
Хряпова И.А. 

Повторительно-
обобщающий урок 

Diskord Задание по ссылке 
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C

1HCc4 

Повторить § 1-19, задания по 
ссылке 

5 12.40-13.10 онлайн-
урок 

ИЗО 
Сталкина Т.А. 

Важнейшие 
архитектурные 

элементы здания 

Discord 
Посмотреть видео урок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/270
9/main/ 

Не задано 

 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2270/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2270/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1570/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1570/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1570/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1570/main/
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2709/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2709/main/


 

Пятница, 11.12 

 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа 

 8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка» 
Ковалев Д. А. 

Вводно - 
организационная 

Дискорд  

1 9.00-9.30 онлайн-
урок 

Биология 

Гранкина И.В. 

Класс Хрящевые рыбы https://infourok.ru/videouroki/155  П.22 записать, чем отличаются 
хрящевые рыбы 

2 9.50-10.20 онлайн-
урок 

Математика 
Панженская О.Н. 

Решение задач по 
теме: "Треугольники" 

Diskord Подготовка к контрольной 
работе 

Решение задач по готовым чертежам 

Завтрак  (10.20 – 10.50) 
3 10.50-11.20 онлайн-

урок 

Английский 
язык,  

Шишкова И.Н. 

Дополнительное 
чтение: Включай и 

настраивайся! 

Discord, по эор выполнить 
тренировочные упр. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/157
0/train/#200181 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/289
2/train/#200166 

по учебнику с. 42 перевести диалог и 
обсудить в дискорде. 

4 11.50-12.20 онлайн-
урок 

Физическая 
культура 

Николаева О.Ю. 

Упражнения на 
гимнастических 

снарядах 

РЭШ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/712

8/start/290599/ 
Тренировочные задания скрин в 

дискорд 

не задано 

5 12.40-13.10 онлайн-
урок 

Математика 
Панженская О.Н. 

Контрольная работа 
№6 

Zoom-конференция Во время урока выполняется 
контрольная работа и присылается на 

почту pan-nikolavna@mail.ru 

Обед (13.10-13.45) 
6 13.45-14.15 онлайн-

урок 
Обществознани

е 

Хряпова И.А. 

Повторительно-
обобщающий урок 

Diskord Задание по ссылке 
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C

1HCc4  

Повторить § 1-7, задание по ссылке 

 

  

https://infourok.ru/videouroki/155
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1570/train/#200181
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1570/train/#200181
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/train/#200166
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/train/#200166
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7128/start/290599/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7128/start/290599/
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4


 

Суббота, 12.12 

 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа 

 8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка» 
Ковалев Д. А. 

Вводно - 
организационная 

Дискорд  

1 9.00-9.30 онлайн-
урок 

Музыка 
Игнатьева В.А. 

"Богородице Дево, 
радуйся» 

С.Рахманинова. 
Духовная музыка 
.Светская музыка. 

https://www.youtube.com/watch?v=iet
qxE3cnOc Diskord Посмотреть 

видео фрагмента урока по ссылке 
https://www.youtube.com/watch?v=p0

JbS5k5T88 

Не задано 

2 9.50-10.20 онлайн-
урок 

Русский язык 

Жданова Г. М. 

Морфологический 
разбор наречия. 

1.DISCORD.Коллективная работа 
по теме. 2. Просмотр и обсуждение 

учебного материала по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/227

0/main/ на РЭШ 

параграф 37; упр.238 

Завтрак №1 (20 МИНУТ) 
3 10.50-11.20 онлайн-

урок 

Математика 
Панженская О.Н. 

Определение степени с 
натуральным 
показателем 

  

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ietqxE3cnOc
https://www.youtube.com/watch?v=ietqxE3cnOc
https://www.youtube.com/watch?v=p0JbS5k5T88
https://www.youtube.com/watch?v=p0JbS5k5T88
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2270/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2270/main/

