
Расписание уроков 10 «А» класса на неделю (14.12-19.12) 

 

Понедельник, 14.12 

 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа 

 8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка» 
Панженская О.Н. 

Вводно - 
организационная 

Дискорд  

1 9.00-9.30 онлайн-
урок 

История 

Хряпова И.А. 

Российская империя в 
Первой мировой войне 

Discord Видеоуроки и задания: 
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfN

BjjT4 

параграф 2 

2 9.50-10.20 онлайн-
урок 

ОБЖ 

Гранкин А.В. 

Чрезвычайные ситуации 
на инженерных 

сооружениях, дорогах, 
транспорте. 

Страхование. 

Discord - повторение материала. 
Посмотреть по сайту РЭШ 

видеоурок по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/333

3/start/  
Discord - закрепление нового 

материала. 

П. 15, упр. 2, 3 (с. 82), письменно для 
всех учащихся. 

Завтрак  (10.20 – 10.50) 
3 10.50-11.20 онлайн-

урок 
Химия 

Гранкин А.В. 

Бензол и его гомологи. 
Природные источники 

углеводородов. 

Discord - повторение материала. 
Посмотреть по сайту РЭШ 

видеоурок по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/477

5/start/150494/  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/614

8/start/170461/  
Discord - закрепление нового 

материала. 

П.П. 15, 16, упр. 3 (а, б, в), назвать все 
вещества. Для всех учащихся. П. 17 

4 11.50-12.20 онлайн-
урок 

Право 
Хряпова И.А. 

Правотворчество Discord Видеоуроки и задания: 
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfN

BjjT4 

Параграф 16 

5 12.40-13.10 онлайн-
урок 

Обществознан
ие 

Хряпова И.А. 

Повторение Discord Видеоуроки и задания: 
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfN

BjjT4 

Задание по ссылке 
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Вторник, 15.12  

 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа 

 8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка» 
Панженская О.Н. 

Вводно - 
организационная 

Дискорд  

1 9.00-9.30 онлайн-
урок 

Право 
Хряпова И.А. 

Реализация и 
толкование права 

Discord Видеоуроки и задания: 
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfN

BjjT4 

Параграф 17 

2 9.50-10.20 онлайн-
урок 

История 
Хряпова И.А. 

Великая Российская 
революция 

Discord Видеоуроки и задания: 
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfN

BjjT4 

параграф 3 

Завтрак  (10.20 – 10.50) 

3 10.50-11.20 онлайн-
урок 

Математика 
Панженская О.Н. 

Теорема о прямой, 
перпендикулярной к 

плоскости 

Diskord Посмотреть фрагмент урока 
https://infourok.ru/videouroki/1423 

п18, домашняя самостоятельная 
работа по готовым четрежам 

4 11.50-12.20 онлайн-
урок 

Индивидуаль
ный проект 

Романова И.В. 

Практическая работа 
№5. Работа в 

библиотеке: работа в 
тематическом каталоке 

Использование облачных 
технологий: работа с презентацией 

по ссылке: 
https://cloud.mail.ru/public/54Qo/4nkD

zzGh4 Discord 

Познакомиться с 
тематическим каталогом и подобрать 

литературу по теме проекта. 

5 12.40-13.10 онлайн-
урок 

Биология 

Гранкина И.В. 

Обобщающий урок Zoom конференция. Повт. П.5-11 

Обед (13.10-13.45) 

6 13.45-14.15 онлайн-
урок 

Литература 

Жданова Г.М. 

Образ Гриши 
Добросклонова и его 

идейно-композиционное 
звучание.  Проблема 

счастья и еѐ решение в 
поэме Н.А. Некрасова 

1.discord. Работа по теме урока. 
2.Закрепление материала. РЭШ, 

фрагмент по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/580

9/main/116255/ 

стр.311-314 (написать конспект) 

7 14.30-15.00 онлайн-
урок 

ЭК 
«Практическа
я экономика» 

Хряпова И.А. 

Практическая работа Discord Видеоуроки и задания: 
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfN

BjjT4 

нет 

 15.00 онлайн Классный час 
Панженская 

О.Н. 

«Основной закон 
страны - 

Конституция РФ» 

  

 

 

https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://infourok.ru/videouroki/1423
https://cloud.mail.ru/public/54Qo/4nkDzzGh4
https://cloud.mail.ru/public/54Qo/4nkDzzGh4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5809/main/116255/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5809/main/116255/
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4


Среда, 16.12 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа 

 8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка» 
Панженская О.Н. 

Вводно - 
организационная 

Дискорд  

1 9.00-9.30 онлайн-
урок 

Физическая 
культура 

Синявский С.И. 

Спортивная 
гимнастика 

Дискорд Не задано 

2 9.50-10.20 онлайн-
урок 

Русский язык 
Жданова Г.М. 

Второстепенные 
члены 

предложения: 
дополнение, 

определение, 
приложение, 

обстоятельство. 
Употребление 

дефиса при 
одиночном 

приложении. 

1.discord. Изучение темы 
урока. 2.Закрепление. РЭШ, 
фрагмент урока по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/less
on/2252/start/ 

упр.305 по учебнику Н.Г.Гольцовой, ч.1 

Завтрак  (10.20 – 10.50) 

3 10.50-11.20 онлайн-
урок 

Английский 
язык 

Карпук М.А. 

Защита 
окружающей 

среды. Введение 
новой лексики. 
Составление 
анкеты. (4a) 

DISCORD: 1. 
организационный момент, 

введение в тему урока, 
целеполагание; 2. 

ознакомление с новыми ЛЕ. 
Просмотр видеофрагмента 

https://yandex.ru/video/preview
/?filmId 3. коллективная 

работа по учебнику с.64-65 

Выполнить задания по чтению и лексике на стр.64, 
65 (выписать все новые ЛЕ (лексичесике единицы) 

- упр. 2(b), 3. Ответы присылать на эл.адрес 
missis.mira607805@gmail.com 

4 12.40-13.10 онлайн-
урок 

Математика 
Панженская О.Н. 

Расстояние от 
точки до плоскости 

Diskord Посмотреть 
фрагмент урока 

https://infourok.ru/videouroki/1
424 

не задано 

Обед (13.10-13.45) 
5 13.45-14.15 онлайн-

урок 

Математика 
Панженская О.Н. 

Расстояние от 
точки до плоскости 

Работа с упражнениями в 
учебнике 

п 19, №140, 143 

6 14.30-15.00 онлайн-
урок 

ЭК «Искусство 
владения 
словом» 

Жданова Г.М. 
 

Выразительные 
средства лексики и 

фразеологии. 
Тропы (эпитет, 

метафора) 

discord. не задано 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2252/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2252/start/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11681182856105399398&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DM-CbS2h7Ly0&text=%D0%92%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%22Ecological%20problems.%20%20Quiz%22&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11681182856105399398&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DM-CbS2h7Ly0&text=%D0%92%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83%20%22Ecological%20problems.%20%20Quiz%22&path=sharelink
https://infourok.ru/videouroki/1424
https://infourok.ru/videouroki/1424


Четверг, 17.12 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа 
 8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка» 

Панженская О.Н. 
Вводно - 

организационная 
Дискорд  

1 9.00-9.30 онлайн-
урок 

История 
Хряпова И.А. 

Великая Российская 
революция 

Discord Видеоуроки и задания: 
https://cloud.mail.ru/public/2bhG

/3wfNBjjT4 

параграф 4 

2 9.50-10.20 онлайн-
урок 

Русский язык 
Жданова Г.М. 

Второстепенные 
члены предложения: 

дополнение, 
определение, 
приложение, 

обстоятельство. 
Употребление 

дефиса при 
одиночном 

приложении. 

discord. упр.306 по учебнику Н.Г.Гольцовой, ч.1 

Завтрак  (10.20 – 10.50) 
3 10.50-11.20 онлайн-

урок 

Математика 
Панженская О.Н. 

Теорема о трёх 
перпендикулярах 

Diskord Посмотреть фрагмент 
урока 

https://infourok.ru/videouroki/14
26 

п 20, №165 

4 11.50-12.20 онлайн-
урок 

Литература 

Жданова Г.М. 

Контрольный тест за 
I полугодие. 
(Понятийный 

аппарат) 

discord. выполнить задание, прикрепленное к уроку на 
discord. 

5 12.40-13.10 онлайн-
урок 

Английский 
язык 

Карпук М.А. 

Исчезающие виды 
животных. Введение 

новой лексики. 
Идиомы. 

Разговорные 
выражения, 

обозначающие 
введение темы, 

надежды, участия. 
(4b) 

DISCORD: 1. 
организационный момент, 

введение в тему урока, 
целеполагание; 2. 

ознакомление с новыми ЛЕ. 
Просмотр видеофрагментов 

https://yandex.ru/video/preview/
?filmId ; 

https://yandex.ru/video/preview/
?filmId 3. коллективная работа 

по учебнику с.66-67 

Выполнить задания на стр.66-67 - упр. 3 (a, b), 7; 
выписать все новые ЛЕ (лексичесике единицы). 

Ответы присылать на эл.адрес 
missis.mira607805@gmail.com 

Обед (13.10-13.45) 
 

https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://cloud.mail.ru/public/2bhG/3wfNBjjT4
https://infourok.ru/videouroki/1426
https://infourok.ru/videouroki/1426
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13311150252856303369&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DXN8oorS89uE&text=%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA.%20%20%D0%98%D1%81%D1%87%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5%20%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5.%20%20%D0%A1%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D1%82%D0%B8%D0%B3%D1%80&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13311150252856303369&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DXN8oorS89uE&text=%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA.%20%20%D0%98%D1%81%D1%87%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5%20%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5.%20%20%D0%A1%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D1%82%D0%B8%D0%B3%D1%80&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId
https://yandex.ru/video/preview/?filmId


6 13.45-14.15 онлайн-
урок 

ЭК «Русская 
литература: от 

классики до 
современности» 

Жданова Г.М. 

А.С.Пушкин. 
Понятие 

исторического 
романа 

discord. не задано 

7 14.30-15.00 онлайн-
урок 

ЭК «Простота 
сложности и 
сложность 
простоты» 

Панженская О.Н. 

Вписанные и 
центральные 

углы.Вписанная 
окружность в 

многоугольник 

Дискорд не задано 

 

  



Пятница, 18.12 

 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа 

 8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка» 
Панженская О.Н. 

Вводно - 
организационная 

Дискорд  

1 9.00-9.30 онлайн-
урок 

Математика 
Панженская О.Н. 

Теорема о трёх 
перпендикулярах 

Diskord Посмотреть фрагмент 
урока 

https://infourok.ru/videouroki/14
26 

№154, №158 

2 9.50-10.20 онлайн-
урок 

История 
Хряпова И.А. 

Первые 
революционные 
преобразования 

большевиков 

Discord Видеоуроки и задания: 
https://cloud.mail.ru/public/2bhG

/3wfNBjjT4 

параграф 4 

Завтрак  (10.20 – 10.50) 
3 10.50-11.20 онлайн-

урок 
Русский язык 
Жданова Г.М. 
 

Типы неполных 
предложений. Тире в 

неполном 
предложении. 
Нечленимые 
предложения. 

1.discord. Повторение 
изученного в 8 классе. 2. РЭШ, 

фрагмент урока по ссылке 
https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/2655/main/ 

упр.307 по учебнику Н.Г.Гольцовой, ч.1 

4 11.50-12.20 онлайн-
урок 

Индивидуаль
ный проект 

Романова И.В. 

Практическая работа 
№6. Подбор 

материалов по теме 
проекта/исследован

ия. 

Работа с облачными 
технологиями , работа с 

презентацией , перейти по 
ссылке: 

https://cloud.mail.ru/public/5DW
Z/52d6mLE4x Discord 

Подобрать материалы: литературу и ресурсы 
сети 

Интернет для подготовки проекта 

5 12.40-13.10 онлайн-
урок 

Обществознан
ие 

Хряпова И.А. 

Повторение Discord Видеоуроки и задания: 
https://cloud.mail.ru/public/2bhG

/3wfNBjjT4 

Задание по ссылке 

Обед (13.10-13.45) 

6 13.45-14.15 онлайн-
урок 

Литература 

Жданова Г.М. 
 

Очерк жизни и 
творчества А.А. 

Фета.Эстетические 
принципы, тематика 
лирики, психологизм. 

1.Изучение материала. 
discord.2. Закрепление 

изученного. РЭШ, фрагмент 
урока по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/4636/main/35147/1 

осмысленное чтение учебного материала на 
стр.320-332 
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Суббота,19.12 

 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа 

 8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка» 
Панженская О.Н. 

Вводно - 
организационная 

Дискорд  

1 9.00-9.30 онлайн-
урок 

ИНО А2 

Карпук М.А. 

Модальные глаголы. 
Приставки и 
суффиксы 

отрицательных 
прилагательных. (4c) 

DISCORD: 1. объяснение 
темы урока; Просмотр 

видеофрагментов 
https://yandex.ru/video/preview/

?filmId ; 
https://yandex.ru/video/preview/
?filmId DISCORD: 2. тренинг 
грам-ки, работа с текстом. 

Грамматический справочник. 
GR 7; 3. закрепление 

материала. 

Выписать в тетр. сокращенное правило по теме 
"Модальные глаголы" (на русск.яз с примерами 
на англ.яз.) из грам. справочника. Учебник: с.68-

69, упр.4,5,7 

2 9.50-10.20 онлайн-
урок 

ЭК "IT-
технологии для 

карьеры и 
жизни", 

Спицына И.П. 

Компьютерные 
презентации 

Дискорд. Презентация темы 
https://yadi.sk/i/SeOs1rn8w_2F

WA 

не задано 

Завтрак  (10.20 – 10.50) 
3 10.50-11.20 онлайн-

урок 

Физическая 
культура 

Синявский С.И. 

Спортивная 
гимнастика 

Дискорд Не задано 

4 11.50-12.20 онлайн-
урок 

Физическая 
культура 

Синявский С.И. 

Спортивная 
гимнастика 

Дискорд Не задано 

5 12.40-13.10 онлайн-
урок 

Обществознани
е 

Хряпова И.А. 

Повторение Discord Видеоуроки и 
задания: 

https://cloud.mail.ru/public/
2bhG/3wfNBjjT4 

Задание по ссылке 

Обед (13.10-13.45) 

6 13.45-14.15 онлайн-
урок 

Родной 
(русский) язык 

Жданова Г.М. 

Морфология 
и орфография 

discord. упр.311, 312 по учебнику Н.Г.Гольцовой, ч.1 
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