
 
 

Расписание уроков 8 К на неделю (30.11.20 - 5.12.20) 
 

Понедельник (30.11) 

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Информатика, 

Григорьева Н.В. 
Алгоритмы и 

исполнители 

1. Площадка VideoMost  

2. Просмотреть видеофрагмент к 

уроку 
https://www.youtube.com/watch?v=ygW

WZGJSj4M    

Учебник п.2.1переск.задачи 

15,18,19 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Математика, 

Григорьева Н.В. 
Квадратный корень из 
произведения и дроби 

1. Площадка VideoMost  
2. Просмотреть видеофрагмент к 

уроку 

https://www.youtube.com/watch?v=VEk

m6l339jA   

Учебник стр.84-85 уч. опр., 
№369(г,д,е),370(г,д,е),372 

Завтрак (10.15 - 10.45) 

3 
10.45 - 

11.15 
онлайн-урок 

Русский язык,  
Панина Е.С. 

Контрольная работа Площадка VideoMost  
маршрутный лист (по 

вариантам) 
4 

11.35 - 

12.05 
онлайн-урок 

Русский язык,  
Панина Е.С 

Неполные 

предложения. 
Площадка VideoMost  

5 
12.25 - 

12.55 
онлайн-урок 

Физика, 
 Девяткина Г.И. 

Работа газа и пара при 

расширении. Доклад  
1. Площадка VideoMost  

п. 21,22-выучить 

определения, ответить на 
вопросы после параграфов  

Обед (12.55-13.30) 

6 13.30-14.00 онлайн-урок 
Литература,  
Панина Е.С.  

М.Ю. Лермонтов, 

"Мцыри как 
романтическая поэма" 

1. Площадка VideoMost 2. Чтение 

произведений. 
завершить анализ системы 

образов  

 18:00-19:00 онлайн-встреча 

Встреча классного 

руководителя с 

родителями, 

Григорьева Н.В. 

Как поддерживать себя 

в здоровом теле в 
условиях 

самоизоляции: 

полезные платформы и 
ссылки на онлайн-

занятия спортом. 

1. Площадка VideoMost   

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12764770601813183649&from=tabbar&parent-reqid=1605703680570985-514822535832593688400107-production-app-host-vla-web-yp-2&text=решение+логических+задач+8+класс+информатика
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12764770601813183649&from=tabbar&parent-reqid=1605703680570985-514822535832593688400107-production-app-host-vla-web-yp-2&text=решение+логических+задач+8+класс+информатика
https://www.youtube.com/watch?v=ygWWZGJSj4M
https://www.youtube.com/watch?v=ygWWZGJSj4M
https://www.youtube.com/watch?v=VEkm6l339jA
https://www.youtube.com/watch?v=VEkm6l339jA


 

 

Вторник (1.12) 

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Физическая 

культура, 

Селиверстов А.М. 

Зачетная комбинация 

по акробатике 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/n4cHM4lxJtU 

Не задано 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Химия, 

 Дощанова О.В. 
Урок обобщения 

1. Площадка VideoMost  

2. Просмотреть видеофрагмент к 

уроку 

https://www.youtube.com/watch?v=Z

mI53eVTrJc 

§1-21повтор., упр. 5, 

стр.58,упр.4,стр 60, упр. 3, 

стр. 6 

Завтрак (10.15 - 10.45) 

3 
10.45 - 

11.15 
онлайн-урок 

Математика, 

Григорьева Н.В. 

Квадратный корень 

из произведения и 

дроби 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=V

Ekm6l339jA  

Учебник №374,377 

4 
11.35 - 

12.05 
онлайн-урок 

Математика, 

Григорьева Н.В. 

Квадратный корень 

из произведения и 

дроби 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=V

Ekm6l339jA  

Учебник №374,377 

5 
12.25 - 

12.55 
онлайн-урок 

География , 

Дощанова О.В 

Атмосферные вихри. 

Атмосфера и человек 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=_

Uj8DJ6nBfU  

§ 19-20, читать, учить, 

отвечать на вопросы в 

конце параграфа. 

Обед (12.55-13.30) 

6 13.30-14.00 онлайн-урок 
Основы проектной 

деятельности,  
Бекетова К. Д. 

Доменная сеть имен. 

Поиск информации по 

известным адресам. 

Сохранение 

информации. 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

Продолжение работы над 

проектом: коррекция 

найденных источников, отбор 

нужной информации в них. 

 18:00-19:00 онлайн-встреча 
Встреча классного 

руководителя с 

«Профессионал. Какими 

компетенциями он 
1. Площадка VideoMost   

https://youtu.be/n4cHM4lxJtU
https://www.youtube.com/watch?v=ZmI53eVTrJc
https://www.youtube.com/watch?v=ZmI53eVTrJc
https://www.youtube.com/watch?v=VEkm6l339jA
https://www.youtube.com/watch?v=VEkm6l339jA
https://www.youtube.com/watch?v=VEkm6l339jA
https://www.youtube.com/watch?v=VEkm6l339jA
https://www.youtube.com/watch?v=_Uj8DJ6nBfU
https://www.youtube.com/watch?v=_Uj8DJ6nBfU


родителями, 
 Григорьева Н.В. 

должен обладать» 

Среда (2.12) 

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Биология, 

 Дощанова О.В. 

Строение и работа 

сердца 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=Q

WaUIsikxhM 

§ 22, читать, учить, 

отвечать на вопросы в 

конце параграфа. 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Математика, 

Григорьева Н.В. 
Площадь трапеции 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=o

cqyAPc1ZBk  

Учебник стр.127 учить 

теорему, №№480(а,б),481 

Завтрак (10.15 - 10.45) 

3 
10.45 - 

11.15 
онлайн-урок 

История,  

Панин И.С. 

Великая французская 

революция 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=T

9Sp1XcLNfI 

Выучить параграф 14-15. 

стр 158-181. Ответить на 

вопросы 1-7 

4 
11.35 - 

12.05 
онлайн-урок 

Физика, 
 Девяткина Г.И. 

КПД теплового 

двигателя. Итоги 

главы.  

1. Площадка VideoMost  уч. стр 71-73,п.24 

5 12.25-12.55 онлайн-урок 
Обществознание, 

Панин И.С. 

Социальная 

политика государства 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=

WhDAJIddIGo 

Выучить параграф 17. стр 

140-145. Ответить на 

вопросы 1-6 

                                  Обед (12.55-13.30)  

6 13.30-14.00 онлайн-урок 
Английский язык, 

КожуховаТ.В. 
Работа 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/8SViCPuVmDU  

Учебник с. 44 уп 2  

 

18:00-

19:00 
онлайн-встреча 

Встреча классного 

руководителя с 

родителями, 

Григорьева Н.В. 

Проблемы общения. 

Виды конфликтов и 

их разрешение. 

1. Площадка VideoMost   

https://www.youtube.com/watch?v=QWaUIsikxhM
https://www.youtube.com/watch?v=QWaUIsikxhM
https://www.youtube.com/watch?v=ocqyAPc1ZBk
https://www.youtube.com/watch?v=ocqyAPc1ZBk
https://www.youtube.com/watch?v=T9Sp1XcLNfI
https://www.youtube.com/watch?v=T9Sp1XcLNfI
https://www.youtube.com/watch?v=T9Sp1XcLNfI
https://www.youtube.com/watch?v=T9Sp1XcLNfI
https://www.youtube.com/watch?v=WhDAJIddIGo
https://www.youtube.com/watch?v=WhDAJIddIGo
https://www.youtube.com/watch?v=WhDAJIddIGo
https://www.youtube.com/watch?v=WhDAJIddIGo
https://youtu.be/8SViCPuVmDU


 

 

Четверг (3.12) 

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 

Изобразительное 

искусство,  

Макаров В.Ю. 

На фоне 

А.С.Пушкина 

снимается 

семейство 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v

=llzTo-uCLsU 

Не задано 

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Математика, 

Григорьева Н.В. 

Квадратный корень 

из произведения и 

дроби 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v

=VEkm6l339jA   

Учебник 

№378(в,г),379(в,г),385(а

-г) 

Завтрак (10.15 - 10.45)  

3 
10.45 - 

11.15 
онлайн-урок 

Русский язык, 

Панина Е.С. 

Работа над 

ошибками.  
1. Площадка VideoMost  
 

маршрутный лист упр.4 

4 
11.35 - 

12.05 
онлайн-урок 

Русский язык, 

Панина Е.С. 

Неполные 

предложения 

1. Площадка VideoMost  
 

5 
12.25 - 

12.55 
онлайн-урок 

Литература,  

Панина Е.С. 

"Мцыри" - образ 

романтического 

героя. 

1. Площадка VideoMost  
 

Синквейн "Главные 

герои" 

Обед (12.55-13.30) 

6 
13.05-

13.35 
онлайн-урок 

Классный час, 

Григорьева Н.В. 

Социальные нормы 

и отклоняющееся 

поведение 

1. Площадка VideoMost  
 

не задано 

 
18:00-

19:00 
онлайн-встреча 

Встреча классного 

руководителя с 

родителями, 

Григорьева Н.В. 

Неформальные 

молодежные 

группы, их 

поведение и  

ответственность.  

1. Площадка VideoMost   

 

https://www.youtube.com/watch?v=llzTo-uCLsU
https://www.youtube.com/watch?v=llzTo-uCLsU
https://www.youtube.com/watch?v=VEkm6l339jA
https://www.youtube.com/watch?v=VEkm6l339jA


 

Пятница (4.12) 

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.45-9.15 онлайн-урок 
Химия,  

Дощанова О.В. 
Кислород. Горение.  

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=

myrSxdyAuks  

§ 22, читать, 

учить,отвечать на 

вопромы в клне 

параграфа.  

2 9.45-10.15 онлайн-урок 
Обществознание, 

Панин И.С. 

Экономика и ее роль 

в жизни общества 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=

WPx5kl7Upu8 

Выучить параграф 18. стр 

157-163. Ответить на 

вопросы 1-6 

Завтрак (10.15 - 10.45)  

3 
10.45 - 

11.15 
онлайн-урок 

Биология,  

Дощанова О.В. 

Движение крови по 

сосудам. егуляция 

кровоснабжения 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=D

C5s7ABCWq8 

§ 23, читать, 

учить,отвечать на 

вопромы в конце 

параграфа.  

4 
11.35 - 

12.05 
онлайн-урок 

Математика, 

Григорьева Н.В. 
Площадь трапеции.  

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=o

cqyAPc1ZBk  

Учебник №477,478 

5 
12.25- 

12.55 
онлайн-урок 

Английский язык, 

Кожухова Т.В. 

Грамматика. Времена 

английского глагола 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/wPdIOO4Xh34  

Учебник с. 46 уп 2 

Обед (12.55-13.30) 

6 13.30-14.00 онлайн-урок 
Основы проектной 

деятельности, 

Бекетова К. Д. 

Доменная сеть имен. 

Поиск информации 

по известным 

адресам. Сохранение 

информации. 

1. Площадка VideoMost  

 

Продолжение работы над 

проектом 

 

18:00-

19:00 
онлайн-встреча 

Встреча классного 

руководителя с 

родителями, 

Религия и ее роль в 

обществе. Традиции 

и радикализм. 

1. Площадка VideoMost   

https://www.youtube.com/watch?v=myrSxdyAuks
https://www.youtube.com/watch?v=myrSxdyAuks
https://www.youtube.com/watch?v=WPx5kl7Upu8
https://www.youtube.com/watch?v=WPx5kl7Upu8
https://www.youtube.com/watch?v=WPx5kl7Upu8
https://www.youtube.com/watch?v=WPx5kl7Upu8
https://www.youtube.com/watch?v=DC5s7ABCWq8
https://www.youtube.com/watch?v=DC5s7ABCWq8
https://www.youtube.com/watch?v=ocqyAPc1ZBk
https://www.youtube.com/watch?v=ocqyAPc1ZBk
https://youtu.be/wPdIOO4Xh34


Григорьева Н.В. 

Суббота (5.12) 

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашняя работа 

1 8.30-9.00 онлайн-урок 
Физическая 

культура, 

Селиверстов А.М. 

Упражнения на 

гимнастических 

снарядах (опорный 

прыжок) 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/VVsp53felG8 

Не задано 

2 9.20-9.50 онлайн-урок 
Физическая 

культура, 

Селиверстов А.М. 

Упражнения на 

гимнастических 

снарядах (опорный 

прыжок) 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/VVsp53felG8 

Не задано 

Завтрак (9.50- 10.20) 

3 
10.20 - 

10.50 
онлайн-урок 

История,  

Панин И.С. 

Европа в годы 

французской 

революции 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=Y

v3TBJm3xM0 

Выучить параграф 16. стр 

185-195. Ответить на 

вопросы 1-5 

4 
11.10 - 

11.40 
онлайн-урок 

Английский язык, 

Кожухова Т.В. 
Великие ученые 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/s65NncSgVQ0  

Учебник с.47 уп 9 

5 
12.00 - 

12.30 
онлайн-урок 

ОБЖ,  
Панин И.С. 

Домашняя аптечка, 

что в ней находится 

1. Площадка VideoMost  

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://www.youtube.com/watch?v=F

ni1uAm1qJ0 

Посмотреть видео, 

составить в тетради 

конспект по заданной теме 

6 
12.50 - 

13.20 
онлайн-урок 

Технология, 

Кожухова Т. В.  

Водоснобжение и 

канализация в доме. 

1. Площадка VideoMost 

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://youtu.be/O_-OLWItM6Q  

Не задано 

6 
12.50 - 

13.20 
онлайн-урок 

Технология,  

Макаров В.Ю. 

Электрический ток и 

его использование. 

1. Площадка VideoMost 

2.YouTube:просмотр видеоурока 

https://vk.com/video-

194214796_456239019  

Не задано 

 

18:00-

19:00 
онлайн-встреча 

Встреча классного 

руководителя с 

Обычаи и традиции. 

Нравы и мораль. 
1. Площадка VideoMost   

https://youtu.be/VVsp53felG8
https://youtu.be/VVsp53felG8
https://www.youtube.com/watch?v=Yv3TBJm3xM0
https://www.youtube.com/watch?v=Yv3TBJm3xM0
https://www.youtube.com/watch?v=Yv3TBJm3xM0
https://www.youtube.com/watch?v=Yv3TBJm3xM0
https://youtu.be/s65NncSgVQ0
https://www.youtube.com/watch?v=Fni1uAm1qJ0
https://www.youtube.com/watch?v=Fni1uAm1qJ0
https://www.youtube.com/watch?v=Fni1uAm1qJ0
https://www.youtube.com/watch?v=Fni1uAm1qJ0
https://youtu.be/O_-OLWItM6Q
https://vk.com/video-194214796_456239019
https://vk.com/video-194214796_456239019


родителями, 

Григорьева Н.В. 

 


