
Расписание уроков 7 «Б» класса на неделю (  23  .11 – 2  8  .11)  

Понедельник,   23  .11  

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа
8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка»

Ковалев Д. А.
Вводно -

организационная
Дискорд

1 9.00-9.30 онлайн-
урок

Физическая
культура

Николаева О.Ю.

Спортивная
гимнастика. Акробатика

Дискорд. Составить комплекс
корригирующих плоскостопие

упражнений

Не задано

2 9.50-10.20 онлайн-
урок

Физическая
культура

Николаева О.Ю.

Спортивная
гимнастика. Акробатика

Дискорд. https://clck.ru/S3Css
Обсуждение

Не задано

Завтрак  (10.20 – 10.50)

3 10.50-11.20 онлайн-
урок

История
Хряпова И. А.

Международные
отношения

Diskord Видеоурок по ссылке https://
cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4     Прочитать и выучить § 18-19

4 11.50-12.20 онлайн-
урок

Технология (М)
Ковалев Д. А.

1. Технология
обработки наружных

фасонных
поверхностей деталей

из древесины 2.
Технология обработки
наружных фасонных

поверхностей деталей
из древесины

Discord 1. Вводная часть 2.
Видеоурок:

https://youtu.be/FFVJWMgkHbA 3.
Закрепление материала

не задано

5 12.40-13.10 онлайн-
урок

Физика
Овчаренко А.Н.

Лабораторная работа
№5 «Определение
плотности твердого

тела»

Discord +
https://www.youtube.com/watch?

v=b9kdryTAvl0

Оформить и прислать лабораторную
работу на почту ov4arencko@inbox.ru

https://clck.ru/RzWH5

Обед (13.10-13.45)
6 13.45-14.15 онлайн-

урок
Математика

Панженская О.Н.
Задание функции

несколькими
формулами

Diskord 1. Организационный
момент, 2.Работа устно,
3.Построение графиков

п17, №351,№367а,б)

Вторник,   24  .11  

https://clck.ru/S3Css
https://clck.ru/RzWH5
https://www.youtube.com/watch?v=b9kdryTAvl0
https://www.youtube.com/watch?v=b9kdryTAvl0
https://youtu.be/FFVJWMgkHbA
https://youtu.be/FFVJWMgkHbA
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4


Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа

8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка»
Ковалев Д. А.

Вводно -
организационная

Дискорд

1 9.00-9.30 онлайн-
урок

Математика
Панженская О.Н.

Задание функции
несколькими
формулами

Discord 1. Организационный
момент, 2.Работа устно,
3.Построение графиков

Подготовка к контрольной работе

2 9.50-10.20 онлайн-
урок

География
Нефедова Л.О.

Внутренние воды
Африки. Практическая

работа №5
«Обозначение на
контурной карте
крупных форм

рельефа, рек и озер»

Discord п.19 читать, выполнить задание во
вложенном файле АСУ РСО, прислать

в discord

Завтрак  (10.20 – 10.50)

3 10.50-11.20 онлайн-
урок

Русский язык
Жданова Г.М.

Деепричастие как часть
речи. Запятые при

деепричастном
обороте.

1.Discord Органеизационный
момент. 2. РШ Фрагмент урока по

ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/150

5/main / 3.Discord Подведение
итогов урока

параграф 28, упр.181

4 11.50-12.20 онлайн-
урок

Литература
Жданова Г.М.

Стихотворения
М.Лермонтова

"Молитва", "Ангел",
"Когда влонуется
желтеющая нива".

Discord: 
1) организационный момент; 2)

обсуждение материала.
"

Выразительное чтение наизусть
стихотворения по выбору (стр.162-

164)

5 12.40-13.10 онлайн-
урок

Информатика
Спицына И.П.

Программное
обеспечение
компьютера.
Системное

программное
обеспечение. Системы
программирования и

прикладное
программное
обеспечение

Discord:
1) организационный момент; 

2) презентация темы   https://yadi.sk/i/  
HqJmpXxPiGFM  5A   ; 

3) обсуждение материала.

п.2.3 читать, ответить на вопросы
(устно), работа в интерактивной

рабочей тетради
https://edu.skysmart.ru/student/koxuduka

la

Обед (13.10-13.45)

https://edu.skysmart.ru/student/koxudukala
https://edu.skysmart.ru/student/koxudukala
https://yadi.sk/i/HqJmpXxPiGFM5A
https://yadi.sk/i/HqJmpXxPiGFM5A
https://yadi.sk/i/HqJmpXxPiGFM5A
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1505/main
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1505/main


6 13.45-14.15 онлайн-
урок

ИГЗ по
математике

Панженская О.Н.

Область определения
функции

Discord не задано



Среда,   25  .11   
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа

8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка»
Ковалев Д. А.

Вводно -
организационная

Дискорд

1 9.00-9.30 онлайн-
урок

Математика
Панженская О.Н.

Контрольная работа
№5

Zoom-конференция не задано

2 9.50-10.20 онлайн-
урок

Физика
Овчаренко А.Н.

Сила. Явление
тяготения. Сила

тяжести

Discord п. 25-26 читать + задание в
электронной тетради skysmart

https://edu.skysmart.ru/student/zelafavih
u

Завтрак  (10.20 – 10.50)
3 10.50-11.20 онлайн-

урок
ОБЖ

Гранкин А.В.
Показатели

психического здоровья
и нездоровья.

Discord - повторение материала.
Посмотреть по сайту Инфоурок

видеоурок по ссылке:
https://infourok.ru/videouroki/211  9   
https://infourok.ru/videouroki/20  75   

Discord - закрепление нового
материала.

с. 40 - 45, выполнить практические
работы на с. 41 и с. 43, задание 
на с. 42 (письменно), для всех

учащихся класса.

4 11.50-12.20 онлайн-
урок

Биология
Гранкина И.В.

Отряды насекомых.
Чешуекрылые.

Двукрылые

ЭОР https://clck.ru/RzczG П.18 выучить,ответить на вопросы
письменно

5 12.40-13.10 онлайн-
урок

Русский язык
Жданова Г.М.

Раздельное написание
не с деепричастием.

1.Discord Организационный момент.
2. РШ Фрагмент урока по ссылке

https://resh.edu.ru/subject/lesson/264
0/main/ 3.Discord Подведение

итогов урока

параграф 30; упр.192, 193

Обед (13.10-13.45)
6 13.45-14.15 онлайн-

урок
Литература

Жданова Г.М.
Н.В.Гоголь. "Тарас

Бульба". Эпоха и герои"
1. Discord. Изучение нового

материала. 2. РЭШ. Выполнение
заданий по ссылке

https://resh.edu.ru/subject/lesson/230
9/train/#161746

пересказ статьи учебника о Н.В.Гоголе
(стр.167-170)

7 14.30-15.00 онлайн-
урок

Английский
язык, 

Шишкова И.Н.

Повторение материала
модуля 2.

Discord : повторение модуля. с. 34 упр. 1,2,3.

16.00 Онлайн Классный час
Ковалев Д.А.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2309/train/#161746
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2309/train/#161746
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2640/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2640/main/
https://clck.ru/RzczG
https://infourok.ru/videouroki/2075
https://infourok.ru/videouroki/2119
https://edu.skysmart.ru/student/zelafavihu
https://edu.skysmart.ru/student/zelafavihu


Четверг,   26  .11   

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа
8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка»

Ковалев Д. А.
Вводно -

организационная
Дискорд

1 9.00-9.30 онлайн-
урок

Русский язык
Жданова Г.М.

Морфологический
разбор причастия

Discord Параграф 25, упражнение152
(выполнить по образцу в учебнике)

2 9.50-10.20 работа 
на 
уроке

Английский
язык, 

Шишкова И.Н.

Урок страноведения.
На страже Тауэра.

Занятия по интересам.
(Spotlight о России с. 5)

Discord 1) орг. момент, 2)
выполнение заданий по учебнику,

3) работа с эор
https://resh.edu.ru/subject/lesson/289

4/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/289

4/main/ 4) дом. зад.

с. 31 упр. 2, 3 выполнить в тетради,
ответить в дискорде.

Завтрак  (10.20 – 10.50)
3 10.50-11.20 онлайн-

урок
География

Нефедова Л.О.
Рельеф и полезные
ископаемые Африки.

Климат Африки

Discord п. 17 читать, задание в
интерактивной рабочей тетради

Skysmart
https://edu.skysmart.ru/student/ragese

vaxu

4 11.50-12.20 онлайн-
урок

История
Хряпова И.А.

Международные
отношения

Discord Видеоурок по ссылке https://
cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4

Прочитать и выучить § 18-19

5 12.40-13.10 онлайн-
урок

ИЗО
Сталкина Т.А.

Объект и пространство.
От плоскостного
изображения к

объемному макету

Discord
Посмотреть видео урок

https://resh.edu.ru/subject/lesson/276
6/main/

Не задано

Обед (13.10-13.45)
6 13.45-14.15 онлайн-

урок
Обществознание

Хряпова И.А.
Виновен - отвечай Discord Видеоурок по ссылке https://

cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
Прочитать и выучить § 6

Пятница, 2  7  .11  

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа

https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2766/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2766/main/
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://cloud.mail.ru/public/2JoP/B78C1HCc4
https://edu.skysmart.ru/student/ragesevaxu
https://edu.skysmart.ru/student/ragesevaxu
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2894/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2894/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2894/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2894/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2894/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2894/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2894/start/


8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка»
Ковалев Д. А.

Вводно -
организационная

Дискорд

1 9.00-9.30 онлайн-
урок

Биология
Гранкина И.В.

Отряды насекомых.
Перепончатокрылые.

ЭОР https://clck.ru/MxuAmР П. 19 выучить, Написать сообщение о
значении насекомых этого отряда в

жизни человека
2 9.50-10.20 онлайн-

урок
Математика

Панженская О.Н.
Первый признак

равенства
треугольников

Discord: Учебник стр 28-30 не задано

Завтрак  (10.20 – 10.50)
3 10.50-11.20 онлайн-

урок
Английский

язык, 
Шишкова И.Н.

Заметки в газете.
Введение лексики по
теме "СМИ". Новости.

Прошедшее
продолженное время.

Discord : послушайте и сделайте
записи на рус. яз. https://resh.edu.ru/

subject/lesson/2901/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/290

1/main/ 

с. 5 перевести в разделе текстов о
России.

4 11.50-12.20 онлайн-
урок

Физическая
культура

Николаева О.Ю.

Спортивная
гимнастика. Акробатика

Дискорд. РЭШ. https://resh.edu.ru/
subject/lesson/3106/train/#19143

0
Пройти «Тренировочные задания»

и скрин результата прислать в
дискорд.

не задано

5 12.40-13.10 онлайн-
урок

Математика
Панженская О.Н.

Взаимное
расположение

графиков линейных
функций

Diskord: 1.Организационный
момент;, 2.Повторить что такое

функция, графики, коэффициенты;
3.Посмотреть фрагмент урока :
https://infourok.ru/videouroki/3086

п16, стр 78-79, №326, 327

Обед (13.10-13.45)
6 13.45-14.15 онлайн-

урок
ИГЗ

Английский
язык

Клюева Ю.В.

Выполнение
грамматических тестов.

Discord: разбор грамматических
заданий.

Не задано

Суббота, 2  8  .11  

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа
8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка»

Ковалев Д. А.
Вводно -

организационная
Дискорд

https://infourok.ru/videouroki/3086
https://infourok.ru/videouroki/3086
https://infourok.ru/videouroki/3086
https://infourok.ru/videouroki/3086
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3106/train/#191430
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3106/train/#191430
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3106/train/#191430
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2901/start/%20https:/resh.edu.ru/subject/lesson/2901/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2901/start/%20https:/resh.edu.ru/subject/lesson/2901/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2901/start/%20https:/resh.edu.ru/subject/lesson/2901/main/


1 9.00-9.30 онлайн-
урок

Музыка
Игнатьева В.А.

Сюжеты и образы
духовной музыки.

«Органная фуга» месса
си минор И. С. Баха

Discord. Прослушивание
музыкальных произведений по

ссылкам
https://resh.edu.ru/subject/lesson/317

0/main/
https://www.youtube.com/watch?
v=Muq4kGL4OIw Обсуждение.

Разбор произведений. Подведение
итогов урока.

Не задано

2 9.50-10.20 онлайн-
урок

Русский язык
Жданова Г. М.

Деепричастия
совершенного и

несовершенного вида.

1. РЭШ. Изучение нового
материала. Фрагмент урока по

ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/150

7/main/ 2.Discord обсуждение
трудных вопросов. Итоги урока

параграфы 31,32; упр.197, 202

Завтрак №1 (20 МИНУТ)
3 10.50-11.20 онлайн-

урок
Математика

Панженская О.Н.
Первый признак

равенства
треугольников

Discord: Учебник стр 28-30 п14,15, вопросы с 1-4, стр48, №97,99

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/main/
https://www.youtube.com/watch?v=Muq4kGL4OIw
https://www.youtube.com/watch?v=Muq4kGL4OIw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3170/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3170/main/

