
Расписание уроков 7 «А» класса на неделю (  23  .11 – 2  8  .11)  

Понедельник,   23  .11  
Урок Время Способ Предмет,

учитель
Тема урока Ресурс Домашняя работа

8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка»
Абышкин В.В.

Вводно - организационная Дискорд

1 9.00-9.30 онлайн-
урок

Физическая
культура,

Николаева О.Ю

Спортивная гимнастика.
Акробатика

Дискорд. Составить комплекс
корригирующих плоскостопие

упражнений

Не задано

2 9.50-10.20 онлайн-
урок

Физическая
культура

Николаева О.Ю

Спортивная гимнастика.
Акробатика

Дискорд. https://clck.ru/S3Css
Обсуждение

Не задано

Завтрак  (10.20 – 10.50)

3 10.50-11.20 онлайн-
урок

История
Хряпова И. А.

Международные
отношения

Discord Видеоурок по ссылке
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4w

GKdpCFw

Прочитать и выучить § 18-19

4 11.50-12.20 онлайн-
урок

Технология (Д)
Сталкина Т. А.

Свойства текстильных
материалов

Discord
Посмотреть видео ролик

https://www.youtube.com/watch?
v=5jCo2KRMI  cM  

Не задано

11.50-12.20 онлайн-
урок

Технология (М)
Абышкин В.В.

5 12.40-13.10 онлайн-
урок

Физика
Овчаренко А. Н.

Лабораторная работа №5
«Определение плотности

твердого тела»

Discord + https://www.youtube.com/
watch?v=b9kdryTAvl0

Оформить и прислать
лабораторную работу на почту

ov4arencko@inbox.ru
https://clck.ru/RzWH5

Обед (13.10-13.45)
6 13.45-14.15 онлайн-

урок
Математика

Панженская О. Н.
Задание функции

несколькими формулами
Discord 1. Организационный

момент, 2.Работа устно,
3.Построение графиков

п17, №351,№367а,б)

Вторник,   24  .11  

https://clck.ru/S3Css
https://clck.ru/RzWH5
https://www.youtube.com/watch?v=b9kdryTAvl0
https://www.youtube.com/watch?v=b9kdryTAvl0
https://www.youtube.com/watch?v=5jCo2KRMIcM
https://www.youtube.com/watch?v=5jCo2KRMIcM
https://www.youtube.com/watch?v=5jCo2KRMIcM
https://www.youtube.com/watch?v=5jCo2KRMIcM
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw


Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа

8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка»
Абышкин В.В.

Вводно -
организационная

Дискорд

1 9.00-9.30 онлайн-
урок

Математика
Панженская О. Н.

Задание функции
несколькими формулами

Discord 1. Организационный
момент, 2.Работа устно,
3.Построение графиков

Подготовка к контрольной работе

2 9.50-10.20 онлайн-
урок

География
Нефедова Л.О.

Внутренние воды Африки.
Практическая работа №5

«Обозначение на
контурной карте крупных

форм рельефа, рек и
озер»

Discord п.19 читать, выполнить задание во
вложенном файле АСУ РСО,

прислать в discord

Завтрак  (10.20 – 10.50)
3 10.50-11.20 онлайн-

урок
Русский язык
Жданова Г. М.

Деепричастие как часть
речи. Запятые при

деепричастном обороте.

1.Discord Органеизационный
момент. 2. РШ Фрагмент урока по

ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/15

05/main/ 3.Discord Подведение
итогов урока

параграф 28, упр.181

4 11.50-12.20 онлайн-
урок

Литература
Жданова Г. М.

Стихотворения
М.Лермонтова "Молитва",
"Ангел", "Когда влонуется

желтеющая нива".

Discord: 
1) организационный момент; 

2) обсуждение материала.
"

Выразительное чтение наизусть
стихотворения по выбору (стр.162-

164)

5 12.40-13.10 онлайн-
урок

Информатика
Спицына И. П.

Программное
обеспечение компьютера.
Системное программное
обеспечение. Системы
программирования и

прикладное программное
обеспечение

Discord:
1) организационный момент; 

2) презентация темы
https://yadi.sk/i/HqJmpXxPiGFM  5A   ; 

3) обсуждение материала.
"

п.2.3 читать, ответить на вопросы
(устно), работа в интерактивной

рабочей тетради
https://edu.skysmart.ru/student/koxud

ukala

Обед (13.10-13.45)
6 13.45-14.15 онлайн-

урок
ИГЗ по

математике
Панженская О. Н.

Область определения
функции

Diskord не задано

16.00 Онлайн Классный час
Абышкин В.В.

Среда,   25  .11  

https://edu.skysmart.ru/student/koxudukala
https://edu.skysmart.ru/student/koxudukala
https://yadi.sk/i/HqJmpXxPiGFM5A
https://yadi.sk/i/HqJmpXxPiGFM5A
https://yadi.sk/i/HqJmpXxPiGFM5A
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1505/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1505/main/


Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа

8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка»
Абышкин В.В.

Вводно -
организационная

Дискорд

1 9.00-9.30 онлайн-
урок

Математика
Панженская О. Н.

Контрольная работа №5 Zoom-конференция не задано

2 9.50-10.20 онлайн-
урок

Физика
Овчаренко А. Н.

Сила. Явление тяготения.
Сила тяжести

Discord п. 25-26 читать + задание в
электронной тетради skysmart

https://edu.skysmart.ru/student/zelafa
vihu

Завтрак  (10.20 – 10.50)

3 10.50-11.20 онлайн-
урок

ОБЖ
Гранкин А. В.

Показатели психического
здоровья и нездоровья.

Discord - повторение материала.
Посмотреть по сайту Инфоурок

видеоурок по ссылке:
https://infourok.ru/videouroki/211  9   
https://infourok.ru/videouroki/20  75   

Discord - закрепление нового
материала.

с. 40 - 45, выполнить практические
работы на с. 41 и с. 43, задание 
на с. 42 (письменно), для всех

учащихся класса.

4 11.50-12.20 онлайн-
урок

Биология
Гранкина И.В.

Отряды насекомых.
Чешуекрылые. Двукрылые

ЭОР https://clck.ru/RzczG П.18 выучить,ответить на вопросы
письменно

5 12.40-13.10 онлайн-
урок

Русский язык
Жданова Г. М.

Раздельное написание не
с деепричастием.

1.Discord Организационный
момент. 2. РШ Фрагмент урока по

ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/26

40/main/ 3.Discord Подведение
итогов урока

параграф 30; упр.192, 193

Обед (13.10-13.45)
6 13.45-14.15 онлайн-

урок
Литература

Жданова Г. М.
Н.В.Гоголь. "Тарас

Бульба". Эпоха и герои"
1. Discord. Изучение нового

материала. 2. РЭШ. Выполнение
заданий по ссылке

https://resh.edu.ru/subject/lesson/23
09/train/#161746

пересказ статьи учебника о
Н.В.Гоголе (стр.167-170)

7 14.30-15.00 онлайн-
урок

Английский
язык (1)

Клюева Ю.В.

Урок речевого этикета.
Говорим об увлечениях,
работе. Дополнительное

чтение: Дети в
викторианской Англии.

Discord: работа с
аудиофрагментом, выполнение
заданий. Работа с презентацией

https://clck.ru/S3DzF
Ответы на вопросы.

учебник с.30 упр.4, 5

https://clck.ru/S3DzF
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2309/train/#161746
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2309/train/#161746
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2640/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2640/main/
https://infourok.ru/videouroki/2075
https://infourok.ru/videouroki/2119


14.30-15.00 онлайн-
урок

Английский
язык (2)

Шишкова И. Н.

Дополнительное чтение:
Дети в викторианской

Англии.

Discord
https://resh.edu.ru/subject/lesson/29

01/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/29

01/main/ послушать и сделать
записи на русском

с. 34 упр. 1,2,3 по учебнику.

Четверг, 26.11

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2901/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2901/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2901/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2901/start/


Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа
8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка»

Абышкин В.В.
Вводно -

организационная
Дискорд

1 9.00-9.30 онлайн-
урок

Русский язык
Жданова Г. М.

Развитие речи. Сжатое
изложение.

1. Discord Прослушивание текста.
2. Работа по компрессии текста.

редактировать сжатое изложение

2 9.50-10.20 онлайн-
урок

Английский
язык (1)

Клюева Ю.В.

Повторение материала
Модуля 3.

Discord: повторение лексики
модуля. Выполнение

тренировочных упражнений.

учебник с.34 упр.4,5,6

9.50-10.20 онлайн-
урок

Английский
язык (2)

Шишкова И. Н.

Повторение материала
Модуля 3

Discord: проверка грамматических
и лексический упражнений,

повторение.

с. 34 упр. 4,5,6, 7.

Завтрак  (10.20 – 10.50)
3 10.50-11.20 онлайн-

урок
География

Нефедова Л.О.
Природные зоны.

Влажные экваториальные
леса. Саванны

Discord п.20 читать, 
выполнить задание в

интерактивной рабочей тетради
Skysmart

https://edu.skysmart.ru/student/bopafi
doda

4 11.50-12.20 онлайн-
урок

История
Хряпова И. А.

Повторительно-
обобщающий урок

Diskord Видеоурок по ссылке
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4w

GKdpCFw

Повторить § 15-19

5 12.40-13.10 онлайн-
урок

ИЗО
Сталкина Т.А.

Конструкция: часть и
целое. Здание как

сочетание различных
объемных форм. Понятие

модуля

Discord
Посмотреть видео урок

https://resh.edu.ru/subject/lesson/27
09/mai  n/  

Не задано

Обед (13.10-13.45)
6 13.45-14.15 онлайн-

урок
Обществозна

ние
Хряпова И. А.

Кто стоит на страже
закона

Diskord Видеоурок по ссылке
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4w

GKdpCFw Выучить § 7

Пятница, 2  7  .11  

https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2709/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2709/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2709/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2709/main/
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://cloud.mail.ru/public/4JTU/4wGKdpCFw
https://edu.skysmart.ru/student/bopafidoda
https://edu.skysmart.ru/student/bopafidoda


Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа
8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка»

Абышкин В.В.
Вводно -

организационная
Дискорд

1 9.00-9.30 онлайн-
урок

Биология
Гранкина И.В.

Отряды насекомых.
Перепончатокрылые.

ЭОР .https://clck.ru/MxuAm П. 19 выучить, Написать сообщение
о значении насекомых этого отряда

в жизни человека.

2 9.50-10.20 онлайн-
урок

Математика
Панженская О. Н.

Первый признак
равенства треугольников

Diskord: Учебник стр 28-30 не задано

Завтрак  (10.20 – 10.50)
3 10.50-11.20 онлайн-

урок
Английский

язык (1)
Клюева Ю.В.

Контроль усвоения
материала Модуля 3.

Discord: Выполнение контрольных
заданий в прикрепленном файле.

Прислать выполненную работу
учителю до 11.30.

Не задано

10.50-11.20 онлайн-
урок

Английский
язык (2)

Шишкова И. Н.

Контроль усвоения
материала Модуля 3

Discord выполнить тест ,
прикрепленный в дискорде,

прислать по почте
i.shishckova2017@yandex.ru до 12-

30

не задано

4 11.50-12.20 онлайн-
урок

Физическая
культура,

Николаева О.Ю

Спортивная гимнастика.
Акробатика

Дискорд. РЭШ.
https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3106/train/#191430
Пройти «Тренировочные задания»

и скрин результата прислать в
дискорд.

не задано

5 12.40-13.10 онлайн-
урок

Математика
Панженская О. Н.

Первый признак
равенства треугольников

Diskord: Учебник стр 28-30 п14,15 вопросы с 1-4, стр 48,
№90,95

Обед (13.10-13.45)
6 13.45-14.15 онлайн-

урок
ИГЗ

Английский
язык

Клюева Ю.В.

Выполнение
грамматических тестов.

Discord: разбор грамматических
заданий.

Не задано

Суббота, 2  8  .11  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3106/train/#191430
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3106/train/#191430
mailto:i.shishckova2017@yandex.ru


Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашняя работа
8.45-9.00 Онлайн «Пятиминутка»

Абышкин В.В.
Вводно -

организационная
Дискорд

1 9.00-9.30 онлайн-
урок

Музыка
Игнатьева В. А.

Сюжеты и образы
духовной музыки.

«Органная фуга» месса
си минор И. С. Баха

Discord.Прослушивание
музыкальных произведений по

ссылкам
https://resh.edu.ru/subject/lesson/31

70/main/
https://www.youtube.com/watch?

v=Muq4kGL4OIw
Обсуждение.Разбор

произведений. Подведение итогов
урока.

Не задано

2 9.50-10.20 онлайн-
урок

Русский язык
Жданова Г. М.

Деепричастия
несовершен ного и

совершенного вида.

1. РЭШ. Изучение нового
материала. Фрагмент урока по

ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/15

07/main/
2.Discord обсуждение трудных

вопросов. Итоги урока

параграфы 31,32; упр.197,
202

Завтрак  (10.20 – 10.50)
3 10.50-11.20 онлайн-

урок
Математика

Панженская О. Н.
Первый признак

равенства треугольников
Diskord: Учебник стр 28-30

п14,15, вопросы с 1-4, стр48,
№97,99

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1507/main/
https://www.youtube.com/watch?v=Muq4kGL4OIw
https://www.youtube.com/watch?v=Muq4kGL4OIw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3170/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3170/main/

