
                                                                                 «Утверждаю»   

      Директор ГБОУ    

      "Самарского казачьего кадетского 

        корпуса"  

      ____________ А.Ю. Рябов 

                               

РАСПОРЯДОК ДНЯ 

Понедельник – пятница       

Понедельник – прием детей с 8
00

   

Подъем, зарядка, утренний туалет 

                   (кроме понедельника)          7
00

–7
50

 

Завтрак        1 смена                              8
00

–8
20

  

                       2 смена                              8
20

–8
40

 

 

Учебные занятия                                   9
00

–14
10 

Второй завтрак          1 смена               10
30

–10
45

 

    2 смена               11
25

 –11
40 

 

 Расписание звонков                  

0 урок 

1 урок 

8
15

–8
55

  

9
00

–9
40

 

  

2 урок 9
50

–10
30

   

3 урок 10
45

–11
25

  

4 урок 11
40

–12
20

   

5 урок 12
30

–13
10

    

6 урок 13
35

–14
15

   

7 урок 14
40

–15
20

   
 

Обед           1 смена      13
10

–13
30

    

   2 смена      14
15

–14
40

     

Прогулки на свежем  воздухе,  

занятия внеурочной деятельности,          13
30

–20
00

 

занятия в кружках, секциях     

                   

Самоподготовка               16
10

–18
50 

     

 

 Полдник            1 смена                 16
50

–17
05

 

             2 смена                 17
05

–17
20

 

 Ужин            1 смена                 19
00

–19
25

 

             2 смена                 19
25

–19
50

 

 Свободное время,  

          подготовка к отбою, вечерний туалет          20
00

–21
20

 

 Отбой                        21
20

 

 Суббота  –  максимальное время пребывания  

                              обучающихся в учреждении - до 16
00

 
 


